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UvVOD

Toto téma jsem si vybral proto, jelikoZz mam rad zemépis a ptirodu a problematika jako jsou
odpadky by se méla tesit. Myslim si, ze odpadky do ptirody nepatii a ze v dneSni dobé se
problematika odpadii fesi v celém svété. Spotiebni zpisob Zivota nese stale zvysujici se naklady
na obaly vSeho druhu. Zapomina se na to, jak se s t¢mito odpady dal naklada. Pro nékoho je to
vyhodny byznys, pro jiného no¢ni muira. Myslim si, Ze asi moc lidi nepfemysli o tom, ze 1
velehory maji problém s odpady. Zaujalo mé& feSeni tohoto problému a zaroven mé piekvapilo

kolik odpadu je na horach.



UKLID MOUNT EVERESTU

Mount Everest je bezpochyby snem mnoha lidi, ktefi k jeho oblaénym vySindm upiraji své zraky.
Tento sen ma ale i svou smutnou, odvracenou tvar. Po kazdé expedici zlstava v zakladnich
taborech mezi 5-30 tunami materialu, ktery tu horolezci velkomysIn¢€ zanechavaji ladem.

Stovky expedic po sobé nechala pfi vystupech na Mount Everest v§echno mozné: plechovky,
plastové obaly od potravin, potrhané stany, horolezecké nacini a mnoho dalsiho.

Me¢nici se klima ale také odhaluje téla lidi, ktefi zdolavani této hory neptezili.

Nepal kviili znecisténi hory od kazdého nového horolezce vybira zalohu 4 tisice dolart. Zpatky ji
dostane jen pokud z Everestu snese osm kilogramt odpadka.

Podobné opatieni zavedla i Cina

Také se omezil pocet turisti, kterym se povoli vystup na horu severni cestou z Tibetu

Podle Vyboru pro kontrolu znecisténi Sagarmatha (SPCC) v roce 2017 horolezci na nepalské
stran¢ snesli dola 25 tun odpadu.

Povodi narodniho parku Sagarmatha je dilleZitym zdrojem vody pro tisice Zijicich v komunitach
obklopujici Mount Everest. Lidé jsou zde zavisli na vod¢ z hor, ktera stéka do potoki a fek.
Avsak ta je kontaminovana odpadky a fekaliemi. To ohroZuje zdravi mistnich obyvatel, kterym

hrozi ndkazy nemocemi.



Obr. 1[Dostupnéz:https://www.ekobydleni.eu/zivotni-prostredi/horolezci-musi-z-mount-everestu-n
osit-zpet-odpadky]

Obr.2[Dostupnéz:https://www.ekobydleni.eu/zivotni-prostredi/horolezci-musi-z-mount-everestu-n
osit-zpet-odpadky]



Obr.3[Dostupnéz:https.://www.ekobydleni.eu/zivotni-prostredi/horolezci-musi-z-mount-everestu-n

osit-zpet-odpadky]

S masivnim ocistou Himaldji se zacalo na nepdlské stran¢ loni na jate roku 2020
s marketingovym sloganem: Z Everestu sneseme deset tun odpadkai.

Pro uklid to byla skoro idealni doba, protoze ruch na hlavnich vysokohorskych stezkach skoro
utichl. Béhem ¢trnacti dubnovych dnt, tedy v dobé, kdy hora byla pted turisty zcela izolovana,
bylo ze Sagarmathy a jejiho okoli sneseno pfes tii tisice kilograml pevnych odpadl. Tunu téch
biologicky nerozlozitelnych prevezla armada vrtulniky az do metropole Kathmanda k odborné
likvidaci. Uklizen byl kompletné prostor zdkladniho tabora, naklady doséhly 23 miliont
nepalskych rupii, tedy necelych péti milionit korun. Nakonec se podafilo z hory loni dostat pét
tun, uklizeci pracovali 1V postupovych taborech 2 a 3 a v oblasti Jizniho sedla. Béhem uklidu
byla nalezena i ¢tyfi lidska téla. V horach uklizela po cely lonsky rok piiblizné tisicovka
horolezcii, véetné nékolika stovek zahrani¢nich, kteti se béhem podzimni lezecké sezony zaroven
pokouseli zdolat vrchol Everestu ¢i dal§i blizké osmitisicovky Lhotse. Ti stahovali odpadky

i Z vysich tabort.
GALERIE Z ODPADKU

Himal4jské muzeum a trvale udrzitelny park, které se na hotfe nachazeji, zaloZily iniciativu
Sagarmatha Next, v jejimz ramci vyvijeji k zivotnimu prostiedi Setrné feseni situace, ktera je jiz
dlouhé roky netunosna.

Prvnim krokem bylo zaloZeni centra Sagarmatha Next Center, které lezi v Syangboche ve vysSce

3 780 metri nad motem na stezce do zékladniho tdbora Everestu.
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Centrum je misto, kde se prostfednictvim upcyklace odpad méni v néco cenného. Ti, ktefi ho tu
maji na starosti, doufaji Ze se jim podaii projekt ziskat mistni i zahrani¢ni umélce, ktefi by
Z odpadu vytvorili umélecké kousky. Pfedméty, které zodpadu vznikaji, jsou vystaveny

v umélecké galerii a k prodeji turistiim.

Toto zacalo v roce 2011, se spolecenstvi nepalskych umélcii pod velenim umélecké skupiny Da

Mind Tree rozhodlo, ze proméni odpad v umeéni.

V ramci kazdorocni uklidové kampané Saving Everest byl na hofe sesbirdn odpad, ktery byl

dopraven do Kathmadu.

Po mésicich naro¢né prace vznikly z odpadu sochy a byly vystaveny v Kathmada. Napad

proménit bezcenny odpad v cenné umélecké kousky se osvédcil

Projekt Waste to Art je pro umélce, ktefi se na ném podileji, cestou, jak ukézat, ze v materialu,

ktery zahazujeme, se miize skryvat néco krasného.

Tim, Ze experimentuji s méné obvyklymi materialy, poukazuji na to, jaky dopad na zivotni
prostiedi mohu nase ¢iny mit

Dalsi casti sagarmathské iniciatvy do které se horolezci mohou zapojit, je vyzva ,piines mé
zpatky*. Kdo se do vyzvy zapoji, zavazuje se k tomu, Ze z hory ptinese kilovy pytlik odpadkt
zpatky na letisté v Lukle, pfes néjz vétsina lidi k nejvyssi hote svéta piicestuje. Odtud je odpad

letecky ptepravovan do Kathamandu, hlavniho mésta Nepalu.

Ptiklad upcyklace odpadu — socha Zelvy:

Obr.4[Dostupnéz:https.://www.ekobydleni.eu/zivotni-prostredi/horolezci-musi-z-mount-everestu-n

osit-zpet-odpadky]



ZAVER

Myslim si, ze otazka odpadu je velmi zdvazna. Hlavné to plati v mistech, kde je vzhledem
k dostupnosti problém v tom, ze se odpady nedaji lehce odvazet a likvidovat, jak to zname tieba
z naeho okoli. Rada z nas si vibec neviimne, Ze n&jaky odpad vznika a Ze se odvazi a likviduje.
Bereme to mozné automaticky. Proto si myslim, Ze se nékdo zamysli nad timto problémem diky

mé praci. Urcité ten, koho bavi chodit po horach a ma rad ptirodu.
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