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V mé praci jsem se zaméfil na vystavbu sobéstaéného, finan¢né piijatelného a dlouhodobé
udrzitelného arealu za pouziti lodnich kontejnerti. Mym cilem je, aby si areal sam vyrobil
energii a teplo z obnovitelnych zdroju energie. Kazda obytna burika nevyZzaduje Zadné
provozni ndklady, kromé¢ téch, které jsou pouzity na vystavbu. Celou stavbu jsem chtél

koncipovat, aby byla co nejlevnéjsi, jak uz pouzitim kontejnerd, tak i kvalitni a ekologicky
udrZzitelna.
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1. Uvod

Domy z lodnich kontejnert zazivaji v poslednim desetileti stale vétsi popularitu, a to zejména
diky jejich univerzalnosti a ekonomicnosti. Jejich nosna konstrukce umoziuje flexibilni
upravy interiéru. Domy z lodnich kontejnerti jsem se zabyval uz v ramci soutéze Enersol. V té
jsem se svym spoluzakem navrhoval dim z lodniho kontejneru na pidorysu jednoho a pul
lodniho kontejneru. VétSinu zkuSenosti s navrzenim jsem tak nabral pii samotném budovani,
nebo potom pii navstéve firmy Blokki, kterd se vyrobou Tiny House zaobira. Ze vSech téchto
udalosti jsem nacerpal inspiraci pro muj dalsi projekt, malé rekreacni stiedisko.

2. Ssituace

Uz na zacatku jsem véd¢l, ze budu chtit stavet na odlehlém, zalesnéném pozemku, pobliz
vodniho toku. Vyuziji prostor okolni pfirody a domy do ni skryju. Podle mého ndzoru jsem
vytvofil jak rekreacni, tak dlouhodobé obytny objekt, ktery by respektoval okolni pfirodu a
zaroven nabizel komfortni ubytovani. Proto jsem si vybral oblast Koutil, které splituji veskeré
pozadavky na klidné a ptirodni prostredi.

Obr. 1: Oblast Koutu

3. Navrh

K vybudovani jsem zvolil tii kontejnery typu 20"HC o délce 6 metrti. Vyhodou téchto
kontejnert je to, ze jsou 0 30 cm vyssi nez kontejnery DC. Tim splnim poZadavky na normy
ohledné¢ svétlé vysky. Pro¢ stavim zrovna z kontejnerti? Kontejnery totiz po svém doslouzeni
nemaji zadné jiné vyuziti, nez ze se rozeberou. Proto jsem se rozhodl tyto kontejnery pouzit
v mé praci.
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Obr. 3: Pohled z ptaci perspektivy

3.1 studie
Pfi navrhu jsem vysel z toho, Ze jsem chtél, aby areal respektoval a nijak nenarusoval vzhled
okolni krajiny. Proto jsem k tomu vyuzil n¢kolik elementt:

Stromy: ty funguji nejen jako pfirozené stinéni, ale zaroven také jako ucinné lapace prachu,
nebo jako pfirodni odhluénéni. Pohlcuji oxid uhlicity a produkuji kyslik, zvlh¢uji vzduch
v okoli a snizuji jeho teplotu.



Proskleni: opticky zvétSuje interiér, plynule propojuje obytnou ¢ast s piirodou, také vpousti
do mistnosti vice svétla a tepla. Spravné provedené zaskleni je zaroven tepelnym ziskem.

V obdobi 1éta, kdy se teploty pohybuji v mnohem vyssich hodnotach, jsou vsak tepelné zisky
spiSe nevyhodou. To jsem vyiesil systémem stinéni, pomoci stahovacich rolet.

Zelen: v celém objektu jsem pouzil co nejvice zelen€, aby se diim prolinal s krasnym
vyjimeénym okolim. Zelen také bude poskytovat jak tkryt pied sluncem v horkych letnich
dnech, tak pozitivni vliv na lidskou psychiku.

Cela stfecha je pokryta zeminou, ktera je zaroven travnim porostem. To poskytuje dobré
tepelné-izolacni vlastnosti, a to tak, ze v 1ét€ bude vnitfek domu ochlazovat, a naopak v zimé
bude izolovat pied vn&jsimi vlivy. Tento typ stiechy dokézou v 1ét€ ochladit prostor az o 8 °C.
Naopak v zim¢ zabranuje ptipadnym tnikiim tepla a tepelnym mostiim. Jejich nespornou
vyhodou je také zadrzovani vody. Voda neza¢ne podmacet okoli, ale pozvolna se vsakne do
stiechy a odpafi.

3.2 Vyuiiti zdroju

Voda se do arealu mize dodavat pomoci inZzenyrskych siti, je ale také moznost cely areal
napojit na blizky vodni tok a vyuzit takzvané ,,Sedé vody*, ktera se dale mize filtrovat na
bilou vodu a ukladat do nadrze. Tato voda se da dale pouzit ke splachovani, nebo zalévani,
¢imz snizujeme spotiebu pitné vody.

Elektfina miiZze byt zajiSténa nedalekym fotovoltaickym, nebo vétrnym zdrojem, ktery se bude
ukladat do akumulatoru, odkud mize byt vyuzivan k vytapéni piskové baterie, sviceni, nebo
vareni. Elektfina mize byt také dodavana za pomoci inZenyrskych siti.

3.3 Uspora

Elektricka energie

Energetickou nezavislost vyfeSim tak, ze areal bude napajen fotovoltaickou a vétrnou
elektrarnou. To mi poskytne stabilni ptijem energie po cely rok. Zabyval jsem se tim hlavné

z diivodu, Ze fotovoltaické panely v oblasti Ceské republiky ptivadi do ob&hu stabilni
elektrickou energii jen v obdobi biezen-fijen. V ostatnich mésicich dosahuje fotovoltaicka
elektrarna jen z desetiny svého maximalniho vykonu. Také jsem nechtél mit dva typy baterii
na dva zdroje, proto jsem nakreslil schéma, které bude kombinovat jak vétrnou, tak
fotovoltaickou energii do jedné baterie. K tomu jsem vyuzil hybridni systém od firmy
Freesun, ktera nabizi uz hotové hybridni systémy i s fidicim rozvadéem. Od firmy jsem si
vypujcil systém, ktery ma maximalni vykon 3,2 kWp a obsahuje 12 fotovoltaickych paneli. K
tomu jsem pridal dveé vétrné elektrarny mého vybéru, které maji celkem dalsich 6 KW. Abych
zjistil, zda je pro areal systém vhodny, vypocital jsem si maximalni ptikon vSech spotiebict

v jednom z domti v arealu.



Denni spotieba

Spotrebic Pocet Pfikon [W] |Provoz denné [h] |[Wh]

Svétla interiér 8 10 6 480
Svétla exteriér 4 10 2 80
Lednice 1 75 8 600
Trouba 1 750 1 750
Indukéni deska 1 750 1 750
Televize 1 250 3 750
Notebook 1 60 4 240
Ostatni 6 20 2 240
Celkova denni spotteba 3890
Tab. 1

Z informaci od systému firmy Freesun jsem zjistil, Ze celkova denni spotfeba domacnosti
odpovidéa denni vyrobé.

Voda

Pomoci cerpadel bude odvadéna voda, ktera se vycisti pomoci filtrace. Dale voda potece do
nadrZe na vodu. Voda se pomoci ¢erpadla poté rozvede do celého aredlu, kde se dale bude dat
pouzit pro spoustu ucell. Timto zajistim neustdlou dodavku vody z podzemni nadrze.
Vypracoval jsem si tabulku praimérné denni spotieby vSech spotiebiét, které vyuzivaji vodu,
abych zjistil, zda podzemni nadrz vystaci potfebam domam v areélu.

Spotrebic [L/den]

WC 15
Osobni hygiena 25
Uklid

Pfiprava jidla

myti nddobi
Piti

Myti rukou
Ostatni

el N R N

Celkem 69
Tab. 2

Pitna voda

Pitna voda je v arealu feSena stejnym zpuisobem jako voda na splachovani, nebo sprchovani. Z
destové vody, nebo nedalekého vodniho toku. Vodu ale upravim tak, aby byla pitna. To
udéladm pomoci mineralizatoru. Ten znecisténé vodeé dodé dostatek mineralt a voda tim
padem bude pitna. Sice timto krokem ziskam pitnou vodu, ale budu ji potiebovat jesté
vycistit. Pomérn€ novinkou na trhu jsou nanofiltry. Ty v prvnim kroku zbavi destovou vodu
nerozpusténych latek a v druhém kroku odstrani bakterie a dalSi nebezpecné piimési.
Vyhodou je, Ze tento Setrny zpusob filtrace zachovava obsah prospésnych minerali.



Splaskova voda

Odvod odpadnich vod vytesim pomoci ekologické Cisticky odpadnich vod. Ta dokaze
fungovat narazove, coz je dobré, navic pro ni neni potieba hloubit hlubokou diru a da se
udélat esteticky hezky. Navic jeji provoz je prakticky bezudrzbovy, neni potieba ji napajet.
Snad jedina nevyhoda je jeji zpomaleni v zimé.

Pulzni 8achta Sachta
nepotiebuje moznost odbé&ru na
elektrickou enerdii zavlahu ¢&i splachovani
l toalet

Vicekomorovy
anaerobni separator

pro kofenové Cistirny 5 ) o
Korenovy vertikalni

pulzné skrapény
biofiltr

Zasakovaci objekt
X

vyusténi do vodotece

Obr. 4: Schéma fungovani kofenové Cisticky

Teplo

Teplo v arealu je feSeno velice chytie, jak uz vyuzitim zeminy, jakozto pfirodni izolace, tak
pouzitim piskové baterie. Tou jsem se zabyval v druhém ro¢niku v soutézi Enersol, tak jsem
se rozhodl vyuZzit svoje znalosti a pouZit je do tohoto projektu. Piskova baterie méa vyhodu

V tom, Ze je Iépe vyuzitelna, kdyz je na ni napojeno vice objektd, a proto toto feseni bylo
jasnou volbou. Jenom ve zkratce, jak piskova baterie funguje: Baterie je nabijena ohfivanim
piivadéného vzduchu pomoci elektrické energie. Teply vzduch dale pfedava tepelnou energii
pisku v zasobniku. Ten lze ohfat na teplotu mezi 600 a 1000 °C a pfi takto vysokych teplotach
vydrzi po dobu nékolika tydnt, v ptipad€ nouze z néj 1ze Cerpat po dobu az n¢kolika mésict.
Odbeér tepla k naslednému vyuZiti funguje na podobném principu jako jeho ptivod. Trubkami
je do baterie vhanéna studend voda, ktera se zde zahteje a pokracuje dale do sité. Tim vyfeSim
dlouhodobé Cerpani tepelné energie. Vyhodou této baterie je i to, Ze v nedostatku elektrické
energie se muze znovu vyrobit elektfina, ktera byla spotfebovana pro nabiti.
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Obr. 5: Schéma propojeni domt se zdroji

3.4 Technologie provedeni

Vsechny domy jsou provedeny na bazi suché konstrukce, coz znamena rychlou vystavbu

a jednoduché tpravy. Pouzil jsem sendvi¢ovou konstrukci obsahujici OSB desky, ocelové
j&dro a XPS izolaci. Tim jsem docilil jednoduchosti konstrukce, rychlosti vystavby a levného
materialu.

V interiéru je pouzito dievéného obkladu, a to jak na stropé, tak na podlaze.

Nabytek v jednotlivych domech je v modulu. To znamena, Ze neni potieba vyrabét specialni
kusy nabytku na miru a staci si vybrat pouze typ, barvu, material nabytku.

4. Porovnani

Protoze jsem pouzil tfi lodni kontejnery, cena je daleko niZsi nez pii zdéné vystavbe.
Nespornou vyhodou je také rychlost vystavby. U té zavisi v podstaté na rychlosti dodani
kontejneru, v§e ostatni se da namontovat, troufam si fici, i za tyden. Tento koncept byl
zamyslen spiSe jako rekreacni objekt nebo sezonni bydleni. Z toho 1 vyplyva jeho umisténi
v ptirode, pro lepsi vyuziti vétrné elektrarny je vhodné umisténi s vhodnymi povétrnostnimi
podminkami, jako napft. u velké vodni plochy nebo na horské strani.



Vim, ze koncept domt z lodnich kontejnerti neni upln€ novy, a tak jsem chtél cely tento
fenomén vyuzit trochu jinak. Od zacatku jsem se zabyval tim, aby byl areal dobie ukryt

Vv prirod¢, zaroven vypadal designové dobfe a netradién€. Myslim si, Ze diky mym ziskanym
zkuSenostem V oblasti piskovych baterii a fenoménu Tiny House jsem byl schopen vytvorit
nezavislé rekreacni zafizeni, které bude spliovat veskeré pozadavky navstévniki s ictou

K piirodé.

5. Interiérové a exteriérové vizualizace

a Twinmotion | Community Edition

Obr. 6: Areal ve vecernich hodinach

Obr. 7: Domy 3 a4



'1 Twinmotion | Community Edition

Obr. 9: No¢ni pohled do domu
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Obr. 11: Hlavni mistnost v jednom z domu
6. Zavér

Hlavnim cilem bylo vytvofeni sobéstacného arealu, ktery svoji konstrukci zapadéa do okoli,
nezatézuje ji, ale spiSe naopak. Snazil jsem se hlavné o to, aby areal byl opravdu sobé&stacny,
takZe si umi vyrobit sam vodu, teplo, elektfinu a zbavi se odpadnich tekutin. Myslim si, Ze
tento zamér se povedl. Samoziejme jsem se snaZil srazit cenu na co nejmensi, proto jsem
vyuzil doslouzené kontejnery, pouzival jsem piirodni materialy jako dievo, nebo jsem co



nejvice pokryval vyuzity prostor zeleni. Navic, diky jednoduchosti konstrukce, jsem dosahl
toho, Ze projekt je velice jednoduchy na vystavbu.
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