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1 Uvod

Otéazka, zda cloveék miize byt chytry vice nez jednim zplUsobem, nejspi§ napadla jiz vétSinu z nas
v né¢jakém bod¢ naseho zivota. VSichni jsme totiz slySeli o pojmech, jako je 1Q (inteligen¢ni kvocient),
pozdé&ji zacali nékteti vyzdvihovat i pojem EQ (emoc¢ni kvocient). Tento rozpor mezi ,,obycejnou
inteligenci (hovofi se o ni jako o IQ inteligenci) a emocionalni inteligenci byl tedy mozna pro mnohé z
nas prvni setkani s nadhledem na inteligenci jako na spektrum, spiSe nez jako na absolutni hodnotu
moznou méfit. Ale my se rozhodly sdhnout hloubéji do této tivahy.

Kazdému z nas jde samo od sebe néco lépe nez néco jiného. Za nékym se ptichazi pro radu
s gramatikou, za nékym pro pomoc s matematickou ulohou. Nékdo se mohl narodit s pfirozenym
talentem pro naslouchani a nékdo jiny s hudebni genialitou. Na tyto vlastnosti mnoho lidi nahlizi jako
na talenty ¢i vlohy, ale neuvédomuyji si, ze veskeré tyto talenty jsou vlastné formy inteligenci. A tim se
budeme v nasi praci zabyvat.

Talent nelze pfimo rozvijet. Talent je geneticky pfedana vyhoda, se kterou se dit¢ narodi. Na druhou
stranu, podivame-li se na tento ,,talent™ jako na inteligenci, naskytne se nam $irs$i Skala moznosti, jak
ho ztrodit.

Inteligenci lze rozvijet. Inteligence lze trénovat. Staci pouze zjistit, jakym smérem se v rozvoji vydat.
To nam muize do budoucna pomoci s vybérem vyssiho vzdélani, ¢i dokonce povolani.

Aniz bychom si to uvédomovali, tfidime se do tfid podle dominantnich typt inteligence jiz od praddvna.
Miuzeme se snazit, jak moc chceme, abychom vynikali ve fyzice, pokud vSak mame spiSe smysl pro
jazyk, je Sance, Ze skon¢ime na studiu fyziky vysoké Skole namisto jazykd, velmi mala.

Abychom to vzaly postupné, budeme se zabyvat obecnou teorii a historii otazky mnohosti druht
inteligence, kazdym druhem samostatné. Také se zamétime na to, kde je miizeme spatfit v riznych
kulturach, a nakonec v§e uzavieme s tipy, jak s vysledky pracovat.

Samoziejmé& nevynechdme ani praktickou ¢ast, ve které podrobime mnoho lidi prave testem na zjiSténi
jejich dominantniho druhu inteligence. Kromé& toho pomoci praveé tohoto testu zjistime, jestli si clovek
sdm svilj dominantni druh inteligence uvédomuje.

V na8i praci vyuzivdme jako primarni zdroj knihu Dimenze mysleni od amerického psychologa
a vysokosSkolského profesora Howarda Gardnera. Gardner je v této oblasti mozna tim nejpiednéjSim,
zajisté nejznaméjSim predstavitelem teorie, protoze praveé jeho kniha, eseje a rozbory se dostaly
do rukou vetejnosti nejvice. Jeho kniha se zabyva snad vSemi nahledy na problematiku — historie vyvoje
teorie a ndzord, moznd korelace mezi psychikou a fyzickou stavbou mozku, ptiklady z redlného Zivota
a zpusoby, kterymi by bylo mozné teorii vyuzit v redlném Zivoté.

Gardner zminuje inteligencnich typt konkrétné osm — jazykovd, hudebni, logicko-matematicka,
prostorové, télesné-pohybova, interpersonalni a intrapersonalni a popiipadé i pfirodni. Rika,
ze se Clovek pfi svém narozeni vyskytne nékde na grafu, blize k jednomu, ale dale od jiného
dominantniho typu inteligence. Tato preference je ndsledné ovliviiovana béhem zivota. Velkou roli
hraje kultura, prosttedi, vrstevnici i1 rodina.



2 Historie

Teorii rozmanitych druhi inteligence, kterou se budeme v nasi praci zabyvat, vymyslel americky
psycholog Harvard Gardner. Narodil se 11. cervence roku 1943. Gardner se jako dité popisoval takto:
“ucenlivé dité, které se bavilo hrou na klavir”. Vystudoval s nejvyssim vyznamenanim Harvard College
v oboru socidlnich vztahli. V dnes$ni dob¢ je profesorem na Harvard Graduate School of Education.
Stal se historicky prvnim Ameri¢anem, ktery obdrzel v roce 1990 Grawmayerovu cenu za vzdélavani
od univerzity v Louisville. Za své ptispeévky v akademickych teoriich a vefejné politice ziskal Cestné
tituly z 31 Skol a univerzit napfic svétem. Dokonce byl dvakrat vybran ¢asopisem Foreign Policy and
Prospect mezi 100 nejvlivngjsich lidi na svété. Byl zvolen ¢lenem Americké akademie véd, Americké
filozofické spolecnosti, Narodni akademie vzdelavani a také Kralovské spole¢nosti pro podporu umeénti,
vyroby a obchodu v Londyné.

Sam Gardner ve své knize hovoii o historickém kontextu. Vyvoj koncepci inteligence rozdélil
do 3 hlavnich obdobi - obdobi laickych teorii, obdobi standardniho psychometrického pftistupu
a obdobi pluralizace a hierarchizace.

2.1 Obdobi laickych teorii

V tomto obdobi se pohybujeme cca od pocatku vzniku Zivota na zemi az do 19. stoleti. Neexistuje
7zadna presna definice inteligence. Lidé vSem o inteligenci Casto mluvi ve stylu: ten je hloupy,
ten je chytry, ten je mazany. O naprosto rozdilnych osobnostech z historie jako napfiiklad Jane
Austenova nebo Marie Terezie. O téchto dvou Zenach se urcité fikalo, ze jsou chytré. Kazda z nich byla
ovSem chytra v jiném oboru.

2.2 Obdobi standardnich psychometrickych teorii

Zde se pohybujeme na prelomu 19. a 20. stoleti. Prvni psychologové se pokousi termin inteligence
odborné definovat a tvoii se prvni testy. To znamend pro védeckou psychologii ohromny tspéch.
Nanestésti obor psychometrie nezaziva zadny rozvoj, jelikoz se “IQ” pouziva ¢asto nevhodné.

2.2.1 Prvni méreni inteligence

Na ptelomu 19. a 20. stoleti se objevuji prvni pokusy méfeni inteligence. Francouzsky psycholog
A. Binet byl vladou povéfen, aby vytvofil jednoduchou a Siroce vyuzitelnou zkousku, ktera by vyde¢lila
na Skolach déti, které na béZnou vyuku nestaci a tim brzdi ostatni. Binet pracoval na tkolu 7 let a v roce
1905 zvetejnil svlij prvni inteligencni test.

Déti byly rozdéleny do skupin podle chronologického véku (podle ro¢nikl). Nasledné odpovidaly
na otazky tykajici se napf. porozuméni feci, orientace ve tvarech nebo abstraktniho mysleni.
Dle pozdéjsich vysledkll byly déti rozdéleny do skupin podle svého tzv. mentdlniho véku. Timto
terminem Binet oznaCoval testovy vykon, ktery zvladlo 75 % pfisluSniki daného vé&ku
chronologického.* Po vyhodnoceni testil se zjistilo, Ze mentalni a chronologicky vék n&kterych déti
se neshoduje. Napftiklad sedmileté dit¢ dokézalo odpovédét na 75 % ¢i vice otazek pro devitileté, tudiz

1 GARDNER, Howard. Dimenze mygleni: teorie rozmanitych inteligenci. Vydani druhé. Ptelozil Eva VOTAVOVA. Praha:
Portal, 2018. ISBN 978-80-262-1303-1. s. 37



je jeho mentalni v€k 9. Naopak jestlize chronologicky stejné stary spoluzak dokazal odpoveédét pouze

na otazky pro Sestileté.
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Obr. 1: Pasma urovné inteligence s uvedenim
pfislusné hodnoty IQ a priblizného procenta

v populaci (podle J. Capa)
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Vyznamnou udalosti byla mysSlenka némeckého
psychologa Williama Sterna, ktery pfiSel s napadem
tzv. inteligencniho kvocientu - 1Q. Jeho hodnota
je definovand podilem mentalnitho a chronologického
veéku. Vysledek se nasobi 100. Chépeme to tedy tak,
ze desetileté dit¢ s mentalnim vékem téz 10 ma 1Q 100.
Tyto vypoCty maji ovSem sva tuskali, proto se vyvinuly
nové modernéjsi procedury, které se opiraji o daleko
obnové se vytvorila i tzv. pasma urovné inteligence.
Primérné 1Q je 90-110. (viz. obr.)

Dal$im vyznamnym pokrokem v méfeni inteligence bylo
vyCletiovani tzv. faktori komplexni intelektové
schopnosti, tedy jakési dimenze inteligence, které nam
pomahaji fesit ukoly urcitého typu. Ve 30. letech manzelé
Thurtstonovi pomoci slozité matematicko-statistickych
analyzy udaji ziskanych z udaji feSenim riznych typt
uloh stanovili 7 faktort:

Faktor ¢iselny neboli numericky - schopnost pracovat s ¢isly a kvanty
Slovni fluence neboli plynulost - schopnost souvisle formulovat

Slovni neboli verbalni mySleni - porozuméni slovnimu sdéleni

Dil¢i schopnost usuzovat, zvladat zvaZzovani problémové situace

Pamét - schopnost si vStipit, udrZet v paméti a vybavovat si zapamatované
Dil¢i schopnost vnimat prostorové vztahy

Vjemova pohotovost - umét postiehnout a rozliSovat podnéty

2.3 Obdobi pluralizace a hierarchizace

Generace prvnich psychologl zaméfujici se na inteligenci ji vnimala jako jednu obecnou schopnost
feSeni problému a vytvareni pojmu. Patfili sem napt. Charles Spearman a Lewis Terman. Tato generace

se snazila ukéazat, Ze hodnota zméfeného 1Q odrazi hodnotu pouze zakladni ,,obecné inteligence”.

Prvni, kdo zacal otazku obecné inteligence zpochybniovat, byli Louis Leon Thurstone a Joy Paul
Guilford. Zacali jako prvni mluvit o tom, Ze inteligence se skladd z mnoha soucésti nebo faktort.
Stali se inspiraci pro knihu Dimenze mysleni.

2.3.1 Pluralizace



Pluralisté jsou lidé hdjici pfipustnost existence plurality vysvétleni jednoho a téhoz jevu. Ve sporu
o rozmanitosti inteligence haji svlij postoj tim, Ze mezi testovanymi skupinami je mala korelace.
Dtikazy Harvarda Gardnera nasledn¢ vychazi z neurologickych, evolu¢nich a mezikulturnich vyzkuma.

2.3.2 Hierarchie

Kdyz si inteligenci roz¢lenime, musime si zodpoveédét také otdzku, zda mezi jednotlivymi druhy panuje
néjaky vztah. Badatelé Raymond Cattell a Philip Vernon tvrdi, Ze mezi jednotlivymi faktory panuje
hierarchi¢nost a jako nadfazenou inteligenci fadi obecnou, verbalni nebo numerickou. Opacny nazor
zastaval Louis Leon Thurstone, ktery fika, ze vSechny faktory si jsou si rovnocenné a neda se tedy
mluvit o tom, Ze by né&jaka inteligence byla nadiazena jiné. ?

3 Kiritika

Tak jako kazdé umélecké dilo, védecky nézor ¢i pravé psychologicka teorie se ani Gardnerova teorie o
rozmanitych typech inteligence nevyhnula kritice. Zkratka ne kazdy ma stejny nazor ¢i toleranci
pfipustit nové myslenky vedouci ke zméndm pohledu na dané téma. Nekteti napadaji formu, konkrétné
ptiliSnou podrobnost a charakteristiku, jini zase obsah. Sdm Howard Gardner ve své knize Dimenze
mysleni rozebira jednotlivé body kritiky jeho teorie a pokousi se jejich argumenty vyvracet.

Jednim z bodi kritiky je termin inteligence. Nékolik odbornika se vyjadtilo, ze s rozliSenim riznych
typli nemaji problém, ale nenazvali by to jako typy inteligence. Misto toho by rad¢ji vyuzili néktery
z pojmu jako je schopnost, talent atd. Maji totiz pocit, ze by pouzivanim pojmu inteligence znevazili
nékteré z lidi. Pokud totiz stanovime naptiklad hudebni ¢i prostorovou inteligenci, mohli bychom sniZit
pomyslnou troven sochattim, Sachistim a jinym.

Dal8im z bodu jsou korelace, neboli vzajemné vztahy. Kritici poukazuji na podobnosti mezi testy
na jednotlivé typy inteligence. S tim Gardner souhlasi, jelikoZz kazdé dva testy na toto téma jsou
si opravdu podobné. Pfedstavuje vSak svilj nazor, pro¢ tomu tak je. Dle n&j k tomu dochazi kvili tomu,
ze téméf vSechny testy se opiraji o inteligenci logickou a jazykovou. Z otdzek jasné vyplyva, jaka
odpovéd’ je spravnd, a je tak vysoce pravdépodobné Ze 1idé s vyssi mirou jazykové a logické inteligence
budou ziskavat lepsi vysledky 1 v dalSich oblastech diky ,,¢teni mezi fadky*. Pravda je takova, ze néjaky
vztah mezi sebou jednotlivé typy rozhodné maji, ale zatim nikdo nevi, jak velky.

Dalsi znalci atocili na to, ze vycet typi inteligence se shoduje se seznamy v oblasti stylti uceni, lidskych
archetypti, osobnostnich stylti atd.. Jejich hlavni otazkou bylo, s ¢im novym vlastné Gardner pfisel.
KIi¢ je vSak v tom, Ze jeho teorie je od zminénych seznami odlisna v nékolika bodech. Zaprvé byla
tvotena dle spojeni védeckych praci a vyzkumi namisto korelaci mezi vysledky testl ¢i pozorovani.
Druhym bodem je piimé spojeni mezi typy inteligence a obsahem. Na své&t€ jsou totiz rizné typy
informaci jako naptiklad numerické, prostorové, o jinych lidech atd. U seznamt styli tomu vSak tak

2 GARDNER, pozn.1, s. 37



neni, tam se udava, Ze jsou na obsahu zcela nezavislé. Poslednim bodem je koneckoncii vztah mezi
styly a typy inteligence. Styly mohou definovat inteligence a naopak.

Poslednim bodem kritiky, ktery zminime, jsou nazory, Ze sedm inteligenci je horSi nez jedna.
Lidé¢ dle téchto postoji tak mohou byt vice zklamani, kdyz v cizich ocich ,,neuspéji* hned v n€kolika
oborech. Viic¢i tomuto se vSak Gardner vyhrazuje tim, Ze tato teorie rozmanitych inteligenci ma slouzit
pouze k védeckym uceliim a nahliZeni odborniki na lidi. Nema nijak ovliviiovat zZivot ,,oby¢ejnych lidi.
Nema je nijak hodnotit, charakterizovat ¢i fadit. On sam se snazi inteligence hodnotit jinym stylem nez
obycejné testy obecné inteligence.

4 Jazykova inteligence

,»KdyZ piSu... pracuji pfitom vSechny vrozené instinkty. Stejné tak n&kteti lidé hraji na hudebni néstroj,
aniz by se tomu museli ucit, a jini uz jako déti rozumi motorim.*

Lillian Hellmanova

Jazykova inteligence patii mezi ty zfejmé, které by ¢lovéka napadly, aniz by o této rozmanitosti lidské
mysli védél. Nesmime si ji ale splést s inteligenci interpersonalni, o niz bude fe¢ pozdéji, protoze nazev
jazykova by mohl napovidat, Ze ¢lovek s touto inteligenci dokaze bez problému komunikovat s lidmi.

Neni tomu ale vzdycky tak. Lid¢, kteti vynikaji v jazykovém odvétvi, se vyznacuji predevSim spravnym
a nékdy az krasnym uzitim jazyka ptfedevsim v textové podobég. Pfedstavme si tedy basniky, prozaické
spisovatele ¢i lektory, kteti dokdzou psat a popisovat tak vyborné, Ze si jejich shluky myslenek casto i
zapamatujeme.

4.1 Basnici

Howard Gardner v knize Dimenze mysleni: teorie rozmanitych inteligenci® poukazuje na basniky jako
na perfektni piiklad uZivateli jazykové inteligence. Konkrétné zminuje britské mistry Keitha
Douglasa, Thomase Stearnse Eliota, Roberta Gravesa nebo Stephena Spendera. Navzdjem se dohaduji
o spravném uZiti basnickych piivlastkli, metafor a nejasnostech jejich vybéru. Namitaji si, pro¢ néco
dava takovy smysl a pro¢ néco jiného nemiiZze byt postaveno na misto né¢eho dalsiho.

Jejich argumenty se mohou zdat Cloveku, ktery jazykovou inteligenci moc nevyuziva, zbyte¢né
a do jisté miry i nesmyslné. A je to pravda.

Jen basnici by se totiz mohli hadat ohledné toho, ze vers ,,VIny jsou struny* je pfili§ jednoznaény, tudiz
by mél byt jesté vice zahalen do tajuplna. Tento vers pochazi z ptivodni verze basné Stephena Spendera,
ktery se nakonec uchylil k jeho pfepsani na: ,,Odpoledne zlati vSechny ztichlé struny*.

Zde muzeme pozorovat néco, cemu se i v neuméleckém svéte 1ika ,.cit pro jazyk®. Lidé, ktefi se s timto
pfirozenym talentem pro uziti slov a skladani krasnych syntaxi narodili, pochopi ziejmé velmi rychle

3 GARDNER, pozn.1, s. 116-120



postup 1 odtivodnéni Spenderovy vymény verse. Tito lidé chapou, kdy véta zni spravné a kdy ne.
Zkratka vidi, kdy je vers krasné basné pfilis mdly, nebo naopak az moc emocné nabity.

Dohady nezpusobuji ale pouze nejasnosti ve vyuziti prosttedkil pro zkraSleni basné, literati radi
polemizuji i o vyznamu pouzitych slov. Dostavame se tim do oblasti sémantiky. Gardner poznamenava,
ze stejné jako nemuze doufat v kariéru vidce clovek, ktery nerozumi zdkonim logické dedukce,
nemuze se stat basnikem ten, kdo neni schopen vnimat vzajemné ptisobeni mnohovrstevnych vyznami
slov.*

Kromé vniméni vyznamu vyrazii musi mit basnik také urcity cit pro fonologii, do které trochu zasahuje
1 hudebni sluch. Také se musi vyznat v morfologii a syntaxi, protoze ver§ muze byt poskladan ze
sebehezcich slov, ale se Spatnym potadim zkratka nebude znit dobfe.

Baésnik tedy musi byt v oblasti jazyka zb&hly ve vS§em. Nevyhne se gramatice, sémantice ani rytmu
a potadku slov. Musi se také do slov dokézat vzit, aby posluchac ¢i ¢tenat ziskal z basné to, co basnik
piedem planoval.®

4.2 Funkce jazyka

Gardner rozd¢€luje jazyk do ¢tyt skupin podle jeho funkei.

Prvni funkci je rétoricka, kterd se mize v ur€ité mife plést s inteligenci interpersondlni, a to proto,
ze jazyk v této oblasti slouzi pfedevs§im jako nastroj k pfesvédcovani jinych lidi.

Druhou funkci jazyka ptedstavuje Gardner jako pamétovy portal feci. Tedy vyuZziti feci k zapamatovani
informaci. Diky jazyku si zapamatujeme seznam naseho majetku nebo pravidla deskové hry.

vV

Pomoci tieti funkce jazyka dokdzeme problémy vysvétlovat. Nejjednodussi je si v této situaci piedstavit
ucitele. Je mozné vysvétlit cokoliv, nehledé na komplexnost daného problému, ale vysvétlujici musi
zvolit prave takovou metodu prace s jazykem, aby mu porozuméli vSichni.

Nakonec se nam jazykova inteligence trochu misi s tou intrapersonalni, protoZe abychom sebe samotné
pochopili, musime o sob& srozumitelné uvazovat a své pocity ve spravnych terminech popisovat.

4.3 Vyvoj jazykovych dovednosti

Déti se uci jazyku postupné. Nejprve opakuji jednoznacnd a frekventovana slova (,,mama“, ,tata®),
pozdéji skladaji jednoduché véty (,,méma papa‘) a nakonec dokazou skladat i otazky, véty zaporné
¢1 vsuvky.
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Nekteti jsou v tomto vyvoji spravného uziti jazyka zkratka napted a lze tedy vypozorovat urcitou
prevahu jazykové inteligence jiz v utlém veku.

Podivejme se na malého Jeana-Paula Sartrea, ktery k témto géniaim od détstvi pattil. Takto se vyjadiuje
k tomu, jaky byl v deviti letech:

»Diky psani jsem existoval... Mé pero se pohybovalo tak rychle, ze mé& casto bolelo zapésti.
PIné zépisniky jsem hazel na podlahu, vétSinou jsem na né dokonce zapominal a ony mizely...
Psal jsem proto, abych psal. Nelituji toho; kdyby mé Cetli, snazil bych se zalibit (jak jsem to dé€lal pti
tstnich produkcich). Stal bych se zase z4zraénym ditétem. V soukromi jsem byl pravdivy.« ©

Existuji samozfejm¢ razné¢ druhy autorii, néktefi se zaméfuji na spravny vybér slov (James Joyce,
Vladimir Nabokov, John Updike), jinym zélezi vice na tématech a idejich (Honoré de Balzac, Fjodor
Michajlovi¢ Dostojevskij). VSichni se ale nakonec stali velmi uzndvanymi pravé kviili své schopnosti
vyborného vyli¢eni piib&hu. ’

To, co posiluje jazykovou inteligenci, je nikdy nekonéici zdjem o zkouméani a procvi¢ovani jazyka.
4.4 Vyvoj spisovatele

Jiz jsme se podivali na basniky, bylo by tedy nespravné vynechat jejich velmi blizké jazykove nadané
kolegy, spisovatele prozy.

Mladi bésnici se u¢i svému poetickému jazyku jako kazdé jiné dité své mateistiné — napodobovanim.
Déva logicky smysl, Ze ¢lovek nedokéze nikdy nic krasného napsat, nevi-li, jak krasny text vypada.

OvSem zésadni chybou, které mohou casto mladé talenty podlehnout, je podle anglicko-amerického
basnika Wystana Hugha Audena iluze, Ze veskeré pocity a myslenky se daji popsat slovy.® Tvrdi, Ze to
poukazuje na nezralost basnika. Také se vymezuje proti riznym vyzvam, které si mohou mladi basnici
pokladat, jako jsou slozité basnické utvary a podobné. Protoze pokud basnik nemysli a zejména neciti
to, co pise, vazné, za vysledek nemiize vzejit hodnotny kus literatury.

»Basnicky génius tkvi pravdépodobné v intuitivni znalosti formy. VSechna slova najdeme ve slovniku
a vSechny formy verSe v ucebnicich poetiky, nic vSak neporadi basnikovi, jakd slova mé vybrat
a do jakych rytmi je vsadit, nic, jen jeho vlastni intuitivni znalost formy.*

Karl Shapiro

4.5 Mozek a jazyk
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Jiz jsme se zminovali o existenci malych génit. Dité se zpravidla uci ¢ist kolem patého ¢i Sestého roku,
ale vyskytuji se i taci, ktefi Cist zaCnou z vlastniho zajmu mnohem diive. Jini se mohou vyznacovat
vytecnou paméti na data ¢i ¢isla a nékdo dalsi skvélou fe¢nickou schopnosti.

Podivejme se nyni ale na to, jak to vypadd v naSem mozku, a abychom byli konkrétné;si, rozdélme
ho na dv¢ hemisféry.

Pravaci preferuji levou hemisféru, levaci tu pravou. Leva hemisféra je zpravidla odpovédna
za ,,dominantngj$i“ ulohy, jako je jazyk a mluva. Ta prava je odpovédnd za vnimani prostoru
a predstavivost.® Kdyz srovname déti, kterym vzdy jedna z hemisfér chybi, zjistime, Ze chyb&jici leva
hemisféra je pti¢inou horSich vysledki méficich feCovy vykon. DéEti rozuméji menSimu poctu slov
a osvojovani jazyka jim trva déle.°

Ale nesmime zapomenout na to, ze naSe schopnost se naucit jazyku se postupem c¢asu zpomaluje.
Pozorovatelné je to na smutném piikladu hol¢i¢ky Genie, kterd kvili svym Zivotnim podminkédm
do deseti let pfistup k jazyku neméla. Nikdy se nenaucila skladat vice nez jednoslovné véty.[*!

Nesmime ovSem opomenout neslySici, protoze k jazyku nepatii pouze slova vylozené fecena
¢i napsana, ale také fe¢ znakova.

4.6 Zavér

Jazykovou inteligenci a péci o ni potiebuji vSichni, ktefi se cht€ji dale ve svém Zivoté vzdélavat,
porozumét myslenkdm jinych a své myslenky co nejpeclivéji a nejpresnéji sdélit jinym.

Z tohoto vseho lze tedy vyvodit, Ze jazykovou inteligenci vyuZiji v Zivoté predev§im umélecky
zameéteni lidé. Nemusi tomu tak byt ale vzdy, kromé basniki a prozaickych spisovatelti bychom si také
m¢éli vzpomenout na vidce a uditele, kteti dokazou jazyk perfektné vyuzit k tomu, aby svou myslenku
vysvétlili tak, Ze ji vSichni posluchaci pochopi.

5 Hudebni inteligence

Hudebni inteligence je vSeobecné charakterizovana jako schopnost zachazeni se zvukem ¢i rytmem,
hry na hudebni nastroje, zpivani, skladani hudby atd.. Hudebni nadani se objevuje zpravidla jako prvni.
Jiz delsi dobu védci badaji, pro¢ tomu tak je, ale na jejich otazky jesté neexistuji odpovédi. Z toho
divodu si Howard Gardner mysli, Ze studium hudebni inteligence miiZze pomoci zjistit a pochopit, ¢im
je hudba tak zvlastni a jaky vztah chova k ostatnim formam intelektu.

Zaklad hudebniho nadani je ve vétSiné€ piipadi zdédén po predcich, ale to, jak Casné a zda viibec
se projevi navenek, mize ovlivnit nékolik aspektli, jako napft. prostiedi, ve kterém dité Zije (rodice

® Anatomy of the Brain — Tonya Hines [online]. [cit. 27.11. 2023]. Dostupné z: https://mayfieldclinic.com/pe-anatbrain.htm
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hudebnici), perfektné¢ vypracovany podrobny systém uceni (Suzukiho program) ¢i navzdory/jako
soucast ochromujici nemoci(autismus).

5.1 Hudebni skladatel

To, jak se komponuje hudebni dilo, skvéle popsal ve své knize (Questions about music (1970). New
York, W.W. Norton) Roger Sessions, americky skladatel. V knize zmifuje, jak se hudebnim
skladatelim hlavou neustdle honi v§emozné tony, rytmy i celé hudebni pasaze. Ne vSechny tyto
jednotky jsou nakonec pfinosné ¢i néjak originalni, ale slouzi k vyvoji autorovy tvorby, a tak musi tyto
motivy neustale sledovat a obménovat.

Komponovani nastava pii krystalizaci a prokreslovani jednotlivych hudebnich myslenek, které zacinaji
vzbuzovat hudebni predstavivost, diky které ji dokaze skladatel ptetvotit v ¢ast ¢i celé bohaté hudebni
dilo. Jedna takova hudebni myslenka se mtiZze rozbéhnout hned né€kolika sméry. Nabaluji se na ni dalsi
a dal$i motivy, které mohou byt dopliikové nebo naopak kontrastni . Autorovi se v hlavé neustale méni
a obrozuji dalsi napady, které¢ maji k této jedné myslence néjaky vztah a tak je tomu az do chvile, kdy
je zcela hotovo a myslenka je ukoncena, nebo ji skladatel neopusti.

Jen autor vzdy presné vi, jak se jeho dilo vyviji a jaky smysl v ném maji jednotlivé komponenty.
Vnéjs$im pozorovateliim to tak mize pfijit velice zmatené ¢i zbytecné, ale autor vzdy ve svém dile
ma svlj fad a logiku. Skladatelova hlava je ve své podstaté takovy mixazni pult, jenz kombinuje
jednotlivé tony a rytmy, uvazuje jak ¢asto pouzit repetici, méni tempo, pfidava gradace atd. To vSechno
jsou prostiedky, kterymi se pokousi realizovat svou koncepci.

Také jini skladatelé se Casto vyjadiuji k tomu, jak automatické komponovéani hudby vlastné je.
Nepopisuji to jako nic neobvyklého, zkratka skladatel je zrozen k tomu, aby tvofil hudbu.
Takeé se shoduji na tom, ze komponovani je v podstaté¢ neustdlé pietvareni a obménovani urcit¢ho
zékladu. Nekteti toto popisuji jako Cinnost, ale jini jako styl mysleni.

Hudebni zalozeni 1ze pozorovat u lidi ve zcela odliSnych rolich. MiiZe se jednat o moderniho skladatele,
zpévaka jiz predepsanych textl ¢i jen pouhého nezkuseného posluchace, jenz se snazi v textech pisni,
melodiich a rytmech najit n¢jaky pfesnéjsi smysl a vyznam.

5.2 Zakladni slozky

Zakladnimi prvky hudby jsou jednoznaéné rytmus a melodie. Jde tedy o zvuky v riznych frekvencich
seskupenych dle daného systému. V nékterych kulturach ptevazuje melodie (Orient), jinde zase rytmus
(jizni Afrika). Néktefi autofi mezi zakladni hudebni aspekty fadi také citovost. Hudba sama mozna city
nevyjadiuje, bere vSak na sebe jejich formu. 2

Jak velkou roli hraje v hudbé sluch? Moznost slyset je zcela nepochybné zékladni pro jakoukoli ucast
na hudebnim déni a zpochybiiovani této skute¢nosti by bylo absurdni.!® AvSak minimalné jeden
z primarnich aspekti-rytmické uspofadani- se bez casti sluchu obejde. NeslySici se podélili
o zkuSenosti, ze prave rytmické usporadani jim zajistilo proniknuti do svéta hudby. Naptiklad Alexandr
Nikolajevi¢ Skrjabin velice zdlrazioval smysl rytmu, atak sva dila piekladal do barevnych forem. Takeé
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Stravinskij byl znam svym nazorem, ze hudbu je tfeba vnimat také zrakem, napiiklad ve form¢ baletu
¢1 orchestralni skladby.

V psychologii se védci zabyvaji zjistovanim, jaké mechanismy slouzi k vniméani hudebnich struktur.
Déli se na dve¢ casti. Jedna z nich podporuje ndzorovy proud “zdola nahoru”, druha naopak
“shora dol1”. Proud “zdola nahoru” se zabyva jednotlivymi zakladnimi stavebnimi kameny
hudby-jednoduchymi tony, zakladnimi rytmickymi jednotkami. Pokusnym osobam byly tyto jednotky
pfedvedeny jednoduse, bez “zbytecnych” kontextualnich informaci. Jejich tkolem pak bylo rozeznat
napiiklad, ktery ze dvou tonll byl vyssi ¢i jestli jsou dva rytmické segmenty stejné. Né&kteti hudebnici
se vSak vici t€émto uméle vytvorenym pokusim silné vyhradili.

Naopak druhy proud “shora doli” uvadi pokusnou osobu do situace, kde se setkava s celymi hudebnimi
dily ¢i organicky vytvofenymi uryvky. Zkoumaji reakce na obecné vlastnosti (pomalejsi/rychle;jsi,
hlasité&;$i/tissi) a metaforické charakteristiky (lehké/tiziva, pestrd/monoténni...).

Tento spor vyvrcholil ve vznik “stfedniho proudu”. Pokusnym osobam je zde ptehran kratky uryvek
dila, ktery méa jasny rytmus ¢i téninu. Jejich ukolem je porovnat vice pokracovani tohoto uryvku, nebo
dokonce hudebni skladbu samostatné dokoncit. Odbornici dosli k zjisténi, ze témét vSechny zkoumané
osoby struktuie alespon ¢aste¢né rozumi.

5.3 Vyvoj hudebnich schopnosti

Zajem o ontogeneticky vyvoj uméleckych (tedy i hudebnich) schopnosti se zacal objevovat na zacatku
20. stoleti v Evropé€. Piesny popis vyvoje jesté neni dofeSen, ale existuje alespoil ¢astecné dokonceny
piehled. Vyvoj 1ze pozorovat jiz v kojeneckém obdobi, kdy normalni déti spolu se “Zvatlanim” takeé
vydavaji jednotlivé tony, rozechvivaji hlas a napodobuji odposlouchané rytmy a tony s takovou
presnosti, ze nemiize jit o nahodu.** Dvoumési¢ni déti dokazi napodobit vysku tonu, hlasitost a melodii,
a Ctyfmésicni dokonce i rytmickou strukturu.

K dutlezitému posunu pak dochdzi piiblizn€ v roce a pll. Déti zainaji samostatné vyluzovat tony
a experimentovat s malymi intervaly. “Skladaji” svoje vlastni pisn€ a napodobuji kratké znamé
popevky (houpy hou, udélalo bac...). Pfi dosazeni tii ¢€i Ctyf let vlastni experimenty postupné mizi
a zaCinaji pfevladat melodie dominantni kultury.

Ve vyvoji jednotlivych déti jsou samoziejmé obrovské rozdily, které mohou souviset s jiz na zacatku
zminénymi aspekty (prosttedi ve kterém dité Zije, perfektné¢ vypracovany podrobny systém uceni,
navzdory/jako soucdst ochromujici nemoci). Nékdo dokaze ve tfech letech zazpivat dlouhou pisen
témef bezchybné, jiny je vSak schopen je ¢astecné napodobit melodii.

Ve skolnim véku se to poté rozdéli. Pokud dit€¢ nema neobycejny talent ¢i vyjimecné piilezitosti, zadné
zvlastni pokroky jiz neud¢la, i kdyz samoziejmé rozSifuje svilj repertoar, zpiva Cistéji a hlasitéji.
VétSina déti se nauci alespon néco z hudebni teorie-napf. notovy zéapis, vyhodnoceni kvality hudebniho
vystoupeni. ..

Vyvoj a prace s hudebnimi schopnostmi se rizn€ po svété samoziejmé 1isi. V nekterych kulturach
zacina hudebni uceni jiz po par tydnech Zivota, n€kde se naopak na tuto oblast pfili§ nedba. V nékterych
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kmenech se snazi smazat velké rozdily v hudebnim nadani pomoci ritualli, zatimco v jinych kmenech
jsou povazovani za nadané zcela vSichni, ovSem kazdy svoje uméni projevuje jinak.

Naprosta vétSina skladatelii za¢ina jako interpreti. Nékteii zacinaji poprvé experimentovat kolem deseti
let. Zatim se nikdo pfili§ nezabyval tim, pro¢ tak malo interpreti tvoii a komponuje vlastni hudbu.
Ziejmé zalezi na pozitivnich a negativnich faktorech, tedy sklonech a schopnostech a na druhé strané
plachosti ¢i rozpacitosti. Rozhodujicim faktorem je motivace a cile, které¢ dana osoba ma. Zalezi na
vlastnostech osobnosti. Nékdo mé potiebu tvofit, skladat a vyvijet nové origindlni dilo, jiny vS§ak ma
spiSe radost ze samotného vystoupeni pied lidmi, pfedani nového zazitku.

5.4 Evolu¢ni vyvej hudby

Zacatky vyvoje hudby nejsou sice objasnény, ale védci se domnivaji ze jazykové 1 hudebni vyjadifovani
maji spole¢ny plivod a oddé€lily se nékdy pied sty tisici az milionem let. Diky nalezenym néstrojim z
doby kamenné se miizeme jen domnivat, jaké role hrala hudba pii spole¢né praci, lovu ¢i ndbozenskych
obtadech.

Oproti vyzkumu evoluce jazyka je u hudby jedna vyhoda. Zatimco u jazykové komunikace jsou
souvislosti mezi lidmi a zvifaty nezfetelné, u hudby je tomu jinak. Jedna se o zpév ptaka. Nékteré druhy
ptakl znaji jedinou pisen, kterou se nauci vSichni zastupci jednoho druhu, 1 neslySici. U jinych vSak
existuje mnoho pisni a dialekti. Mlad’ata zacinaji u prototypu pisné€, prochazeji studiem plastické pisné,
anakonec se naudi pisefi ¢i pisné pro sviij druh typické.'® Zde mizeme vidét podobnost pravé s vyvojem
lidskych hudebnich schopnosti. I kdyz ptaci nikdy nebudou mit moznost vyrovnat se lidskému
repertoaru, nachazime vyvojové analogie, jejichz vyzkum mtize v budoucnu osvétlit aspekty hudebniho
vnimani a projevu. Zpév ptakil je jednou z lateralizovanych schopnosti v fisi zvifat. Nachazi se v levé
poloving ptaciho nervového systému. Pokud se poSkodi tato oblast, mlize ptak ptestat zpivat, nastane-
li vSak takova situace v pravé ¢asti, budou nasledky nepozorovatelné. Diky rliznym zkouméanim mozku
muzeme dokonce i rozpoznat a rozebrat bohatstvi a kvalitu pisni. I pfes podobnosti mezi lidmi a ptaky
v hudebni oblasti miizeme jen diskutovat o tom, zda existovalo fylogenetické spojeni mezi témito
dvéma zivociSnymi druhy. Ptéci jsou totiz ¢loveku velmi vzdaleni, a kromé toho u primati se nic
podobného neobjevuje.

Dftive se mnoho lidi pfiklan€lo k nazoru Ze existuji analogie mezi hudbou a jazykem. Samostatnost
hudebnich a jazykovych schopnosti je vSak jiz dostateéné dolozena. Jeden z diikazii o jejich oddéleni
shroméZdila Diana Deutschova (1975) Prokézala, Ze mechanismy vnimani a uchovavani melodie jsou
odli$né od mechanismii zpracovéavajicich zvuky fecové.l® Presvéd¢ivé jsou vysledky experimentt
zaloZzenych na zapamatovavani fady tonli po nasledném piedloZeni interferujicich materiald.
Pokud je interferujicim materidlem jiné spektrum tonl,, vyskytuje se chybovost pii kontrole
zapamatovani pluvodniho souboru az 40%. Jedna-li se vSak o material verbalni ¢i fadu cislic,
nema to na zapamatovani melodie nijak zvlastni vliv. DalSim dikazem jsou nasledky poskozeni mozku
po mrtvici €1 Urazu. U lidi poSkozenych afdzii mélo kdy dojde ke ztraté citu pro hudbu. Jindy vSak
¢lovék mize naopak utrpét ztratu v hudebni oblasti, ale schopnosti v oblasti jazyka si zachovat.
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5.5 Neobvyklé hudebni talenty

Autonomii hudebni inteligence 1ze dokazat také pomoci jejiho selektivniho zachovéni u postizenych
jedincti nebo ¢asnych projevi hudebniho nadani u obyc¢ejnych lidi. Neobvyklé schopnosti jsou Casto
privodnim jevem pfi autismu ¢i jinych anomaliich. Divka Harriet byla schopna zahrat pisenn “Happy
Birthday” ve stylu riznych proslulych skladatelii, véetné Mozarta, Beethovena, Verdiho a Schuberta,
aniZz by méla jednotlivé melodie zapamatované nazpamét'. Sviij zapal projevovala i1 jinymi zplsoby.
Znala Zivotopisy vSech hudebnikii hned v nékolika orchestrech a v ranych letech Zivota ji matka
piivolavala nedokon¢enymi melodiemi, na které divka odpovidala spravnym ténem v dané toning.
Autistické Ci jinak mentalné postizené déti v oblasti hudby nachdzeji oblast normality ve zbytku
poskozeni.

5.6 Vztah k dalSim intelektovym schopnostem

V této kapitole jsme jiz celkem dopodrobna rozebrali vztah jazykové a hudebni inteligence, coz jsme
zakoncili rozuzlenim, Ze neurologicky zaklad je prokazateln¢ odlisny. Dulezité vazby vSak existuji
1 mezi hudbou a dalSimi oblastmi intelektu.

Mnozi hudebnici zmituji uzké spojitosti mezi hudbou a pohybem. Hudbu podle nich musime vidét,
abychom ji mohli vnimat. Napftiklad Stravinskij (1956) byl proto velkym podptircem baletu ¢i jinych
styli tance. Malé déti spojuji tyto dveé oblasti zcela pfirozené a pti zpévu jako by se ani nedokazaly
nepohybovat.

Spojitost mezi hudbou a prostorovou inteligenci neni na prvni pohled viditelna, ale zfeymé& né&jaky
zéklad ma. Psycholog Lauren Harris (1978) se netaji svym nazorem, zZe pro skladatele jsou prostorové
schopnosti v podstaté nutnosti. Odiivodiiuje tim 1 mens$i podil Zen ve skladatelské sféfe. V hudebni
oblasti se vyskytuje mnoho zpé&vacek ¢i Zen mistrovsky hrajicich na hudebni nastroje,
ale v té skladatelské jasn€ prevazuji muzi. Dle Harrise je to pravé kvili niz§im schopnostem zen feSit
prostorové ulohy.

Naopak spojitost mezi hudbou a city je zcela o¢ividna. Hudbou je moZno city zachytit a predat. Zatim se
nepodafilo najit neurologické struktury, které toto spojeni zajiStuji, ale mozna by stdlo za pokus
zamyslet se nad tim, zda hudebni schopnosti nevychazeji 1 z jinych nez korovych analytickych
mechanismi a jestli nejsou zavislé také na strukturadch podkorovych, jez hraji tstiedni roli v oblasti citl
a motivace. 1/

Jako posledni je tfeba uvést logicko-matematickou inteligenci, ktera je povazovana za hudbé velmi
blizkou. Jiz od davnych dob maji pfistupy k t€mto oblastem spolecné rysy jako zdjem o poméry
¢i proporce, kopirovani urcitych motivii atd.. Vysokou matematiku v hudbé sice nenalezneme,
ale bez primarnich pocetnich schopnosti se neobejdeme (napf. rytmus). Interpretace dila vyzaduje
alespoil minimalni schopnost vniméni ¢asovych vztahli a poméri.

1" GARDNER, pozn.1, s. 173



6 Logicko-matematicka inteligence

“Prvni Clovék, ktery si povSiml analogie mezi skupinou sedmi ryb a skupinou sedmi dni, ud¢lal
v historii mysleni vyznamny krok kupfedu. Pravé on se poprvé zamyslel nad pojmem, ktery patii
do oblasti ¢isté matematiky.” Alfred North Whitehead (1948)

Kdyz n€komu feknete pojem “logicko-matematicka inteligence”, bude mit hned jasnou ptfedstavu, napf.
v podobé toho jednoho spoluzéka, kterému matematika ve Skole vzdy $la, i kdyz ostatni s ni méli velké
problémy. To s nejvetsi pravdépodobnosti bude spadat pod tento typ inteligence, ale rozhodné to neni
to jediné. Tato inteligence zastfesuje schopnost védecky, logicky a systematicky uvazovat. Lidmi s
touto prevazujici inteligenci nejsou pouze matematici, ale Casto také specialisté v jakémkoliv z védnich
obortl (fyzika, biologie...), technice, politice atd..

Zaklad matematiky, tedy obycejné pocty, vyuzivaji kultury celého svéta. Objevuje se v obchodu, hrach,
tvofeni seznamt, organizaci i otazkéach a skutecnostech v oblasti viry. V oblasti “vyssi védy” ma vSak
Zapad hodn¢ navrch.

6.1 Vyvoj logicko-matematického mysleni

Vyzkum mysleni musi zacit jiz u ditéte v kolébce. Dité si jiz v kojeneckém véku diky prozkoumavani
dudlikii, hracek, muchlacka atd. vytvari predpoklady, jak se takovéto pfedméty v danych situacich
budou chovat. Mnoho mésict trva stadium, kdy véazou znalosti o jednotlivych pfedmétech piimo
na jeho aktualni zkuSenosti. Az priblizné v roce a pil dit€¢ objevuje “trvalost predmétd”,
tedy Ze predmét nepiestane existovat ve chvili, kdy jim zmizi z dohledu. Diky tomuto objevu dokéze o
veécech lépe uvazovat a ziskd postupem casu 1 schopnost vytvaret skupiny, at’ uz dle vyuziti, barvy,
velikosti nebo néceho tplné jiného. Zacina tak diky tomu chapat pojmy tiida a soubor.

Poté vSak nastava obdobi lehké stagnace, kdy dit€ sice dokaZe rozpoznat, kterd hromadka je vétsi
¢1 mensSi podle prostoru a zvladne rozliSit mnoZstvi dvou nebo tii pfedméti, ale vice nepoznd. Nauci se
1 odiikat ¢iselnou fadu, ale to jen mechanicky, pravy vyznam toho, Ze kazdé nasledujici ¢islo ma o jeden
bod vyssi hodnotu, stale nechape. Ve ctyfech az péti letech jsou déti obvykle schopny pfifadit
pfedmétiim v jejich skupiné jednotliva €isla. Prvni pfedmét tedy bude mit ¢islo jedna, druhy Cislo dva
atd. Také tedy dojde k uvédomeéni, Ze posledni Cislice fady oznacuje celkovy pocet predméta.

V raném Skolnim véku (6-7 let) je jedinec schopen rozlisit, ktera hromadka je pocetnéjsi, ovsem ted uz
ne podle prostoru, ale diky schopnosti spocitat ptesny pocet jednotek v dané hromadce. Ziska tedy
schopnost pracovat s kvantitou.

Poté se ¢lovek nauci srovnavat rizné soubory, a diky tomu postupné také ziské schopnost zakladnich
matematickych operact, jako je s¢itani, od¢itani, ndsobeni a déleni. Kromé toho je schopno své znalosti
a zkuSenosti vyuzit i v kazdodennim Zivoté pfi zédkladnich ¢innostech, hrani riznych her atd.. Také v
tomto stadiu dochazi k ptechodu mezi prvni Grovni fyzického kontaktu k mentalni Grovni, kdy se
vSechny myslenkové postupy odehravaji v hlave. Tyto operace se postupem Casu stavaji stalejSimi.



Na pocatku puberty dochazi k velmi zasadnimu pielomu, kdy dité fesi “formalni” operace. Nejedna se
tedy jiz jen o zakladni Cislice, ale také o oblast slov, symbola, fetézcii... Jedinec dokaze tvotit hypotézy,
fesit rovnice, presunuje se k oblasti vyssi matematiky. Zacina také pracovat se slovy, jez slouzi k
logickym usudkim-vytvaieni védeckych hypotéz a dalsi formalni postupy.

6.2 Matematikovo dilo

Matematické dilo narozdil naptiklad od jazykového ¢i hudebniho neni zcela pfistupné vefejnosti. Mimo
uzky pocet zasvécenych je tézké obdivovat matematické ideje. Problém s porozuménim soucasnym
matematickym aspektim se netyka jen obycejnych lidi, ale také védcii a odbornikt v jinych oblastech.
Spousta z nich se netaji tim, ze zkratka nemaji dostatecné intelektové vybaveni v oblasti logicko-
matematického mysleni. Slozitost matematického mysleni si miizeme ovéfit pii pokusu o pochopeni
nasledujici véty:

»Nemuzeme dokazat vyrok, ktery jsme ziskali tim, ze jsme do vyrokové formy ,,nemizeme dokazat
vyrok, ktery jsme ziskali dosazenim néazvu piislusné vyrokové formy do vyrokové formy* dosadili
za proménnou nazev prislusné vyrokové formy. “(Polanyi, 1958)

Pokud chceme této vété porozumeét, musime si ji vyjadiit symboly a nasledné s nimi provést nékolik
operaci. To vS8ak nedokaZeme tentokrat bez jazykovych schopnosti.

Matematicky zpusob mysleni pfedev§im v pfedmétu zapamatovani si matematickych dikazl
je ve spojeni s paméti a koncentraci, ale to neznamend Ze vSichni matematici maji skvélou pamét
a schopnost se soustiedit, nebo naopak ze nékdo, kdo vynika v téchto oblastech, musi byt skvélym
matematikem. Odbornici v matematickém mysSleni rozliSuji dvé schopnosti. Prvni, méné dulezZitou,
je schopnost zapamatovani si jednotlivych krokt tvoficich dikazni fetézec. Druhd spoc¢iva v pochopeni
fazeni a ndvaznosti dil¢ich matematickych vét. S touto schopnosti jiz neni potiebné pamatovat si
jednotlivé ¢asti tvrzenti, jelikoZ ¢lovek je schopen kroky rekonstruovat ¢i na né znovu pfijit.

Matematické nadani vétSinou nepiekracuje hranice oboru. Velmi mald ¢ast matematikii by naSla
uplatnéni ve financnictvi ¢i pravu. Matematik vychézi nejcastéji z lasky k abstrakci, kdy musi platnost
feSeni sloZitych problému vysvétlit a obhdjit v realit€. Musi vynikat absolutni pfesnosti a nesmi za
spravné povazovat nic, co neproslo velmi pfisnym dikaznim Setfenim. Kazda teorie musi mit vztah k
fyzické realité. Motivaci matematiki je skutenost Ze kazdy jejich objev €1 nové feseni problému méni
pohled na cely systém a miize znamenat zcela odliSny nasledujici vyvoj.

Je velmi tézké popsat, jak vlastné probiha tvorba matematického dila. Stejné jako vytvarni umélci,
tak také matematik tvoii nové struktury, avSak trvalej$i a abstraktni. Teorie. které vznikaji ve velmi
jednoduchych podminkach se aplikuji ve velmi slozitém kontextu. Matematik se nechava unést intuici
za abstraktnim myslenim, a tak se jeho prace ¢asto vydava zcela nec¢ekanym smérem. Podrobny popis
postupu tvorby v této praci vSak vynechame, jelikoz se jednd o velmi naro¢né téma.

Matematici musi byt velice pruzni a udrzovat se v obraze, jelikoZ matematika se, podobné jako dalsi
védni obory, neustdle vyviji. Dochazi k novym objeviim, novym zptsobtim feSeni problém, revizi
zdkonti atd., coz vSechno smeéfuje k postupnému zjednoduSovani celé koncepce
v logicko-matematické sféfe.



6.3 Zivot a klan matematik

Zivot matematika piisobi velmi nezajimavé. Zda se, e o jeho osudu je rozhodnuto jiz v raném véku
a zije osamély zivot plny sebezapteni. Védci “na plny Gvazek” travi opravdu vétSinu ¢asu osamoceni
jen s tuzkou a papirem. Dlouhé mysleni a snaha nalézt feSeni Casto nefeSitelnych problémt muiize vést
k nervovému zhrouceni & tzkostem. Casto viak tato price naopak nabizi Gtdk od problémd
jak psychickych, tak socidlnich. Matematika tvoii prostiedi zcela nezavislé a oddélené od vnéjSiho
Zivota.

Procesy matematického mysleni doprovazi velké vzruseni a naslednd ohromna radost pii dosazeni
vysledku. Nékdy matematik zna vysledek, ale musi se zabyvat podrobnym zkoumanim
a zaznamendvanim postupu, jindy naopak koné na sebe navazujici kroky feSeni a ¢eka, co z jeho usili
nakonec vyjde. Jasnym zdrojem radosti a potéSeni je to, ze dochazi k pokroku, ¢i dokonce findlnimu
feSeni problému, které byly dlouho povazovany za neteSitelné. Zvlastni potéSeni nastava pii nalezeni
analogie mezi riiznymi prvky, o kterych se do té doby ptedpokladalo, ze nemaji Zddnou spojitost.

“Klan matematiki” je opravdu jedine¢ny a vzdaleny od ostatnich védnich obort. Casto miize na vné;jsi
okoli ptsobit velmi homogenné a nerozdilng, avSak opak je pravdou. V ramci tohoto oboru je velmi
dobfe mozné porovnavat a posuzovat jednotlivé ¢leny. Uroved jednotlivce Ize posoudit podle jeho
rychlosti a schopnosti abstrakce. Nazory na podstatu matematickych schopnosti se sice lisi v oblasti
uptednostiiovani intuice ¢i systémove Cistych diikazi, ale v jednom jsou odbornici pomérné jednotni.
Mezi védci panuje docela jednotny nazor, kdo z nich je nejlepsi, a mozna praveé proto se neudili
Nobelova cena za matematiku.

6.4 Prirodni védy

Matematika je samoziejm¢ s dal§imi védeckymi obory uritym zpisobem propojena. Pokroky
a dokonce i vznik pfirodnich véd jsou propojeny s historickym vyvojem a dilem matematiky.
Matematika slouZi v kazdém ptirodnim védnim oboru jako hlavni néstroj pro nastoleni fadu v chaosu
pfedtim nashromazdénych a nezpracovanych fakt. Je vyuZivdna jak ve fyzice, biologii a chemii,
tak také v socidlnich védach a psychologii (psychologie chovani i kognitivni psychologie).

U jednoho clovéka se milZze projevit nadani pro pfirodni vé€dy 1 matematiku zarovenl. Motivace
pro vybér kazdé z téchto dvou oblasti je vSak odlisna. Tento rozdil mezi chuti vysvétlit pfirodni jevy
a vytvorit abstraktni svét je diivodem napéti mezi ptirodoveédci a matematiky. Piirodovédci kritizuji
odtrzeni matematikl od reality a jejich sledovani jen vlastnich ideji, 1 kdyz jsou zcela nepraktické.
Naopak matematiklim se nezamlouva pfilisna prakticnost a nev§imavost pfirodoveédct.

6.5 Matematické nadani

Kdyz bézny ¢lovek uslysi o logicko-matematické inteligenci €i jen matematickém talentu, jako prvni
si vybavi schopnost rychle a presné pocitat. Jedna se samoziejmée o jeden z prvkil, avSak matematicky
talent musi byt mnohem obecnéj$i a abstraktnéjsi, tudiz se bez takto rozvinuté schopnosti pocitat
obejde. Nékteti lidé vSak svymi pocty opravdu vynikaji. Jednd se o tzv. idiots savants. Tito jedinci
(opravdu se s nimi setkdme jen vzacn€) maji schopnosti podobné kalkulacce a dokézi opravdu divy.



Zpam¢éti provazeji pocCetni operace s mnohocifernymi ¢isly, jsou schopni zapamatovat si opravdu
dlouh¢ seznamy ¢isel a umi také ptiradit den v tydnu k datumu z nékolika poslednich stoleti. Naopak se
u nich vSak neobjevuje touha objevovat nové problémy nebo je fesit. Vyuzivaji rad¢ji matematiku v
bézném zivote a jako atrakci at’ uz pro své pratele, ¢i Sirokou vefejnost.

Nékteti lidé disponuji alespoil jednou ze slozek logicko-matematickych schopnosti. Jini, ktefi maji
obvyklé nadani v jinych oblastech, ve sféte Cisel zaostavaji. Mohou trpét specifickou poruchou pocitani,
ktera je podobnd napt. dyslexii (jazykova porucha projevujici se ve psanych projevech) ¢i dysfazii
(porucha mluvené teci). Pokud se podivame na skupinu déti, které zaostavaji v matematické oblasti,
muzeme rozliSit nékolik skupin. Nejobycejnéjsi z nich je ta, kde déti zkratka nemaji motivaci a chut’
posouvat se v této oblasti. Druhou skupinou by byly déti, které nejsou schopny pochopit princip
kauzuality a fetézce logickych tisudku. Témto jedincim tak chybi podstata zcela zédkladniho kamene
matematiky, a tak se ani nemohou snazit rozlustit rizna tajemstvi v této sféfe. Posledni skupina je
nejzajimavejsi. S velkou pravdépodobnosti by témto détem byl diagnostikovan Gerstmannuv syndrom,
jenz se vyznacuje obtizemi s rozpoznavanim prstl, rozliSovanim pravé a levé ruky a jednoduse
problémy s uenim aritmetiky.

7 Prostorova inteligence

,»M1Uj zptsob mysleni viibec nevychazi z psané ani mluvené fe¢i. Jako prvky svého mysleni bych
oznacil spiSe symboly a vice ¢i méné jasné predstavy, které se mohou libovolné opakovat
a kombinovat... Tyto prvky mysleni patii v mém piipad€ do vizualni a n€kdy i pohybové sféry.*

Albert Einstein
Prostorovou inteligenci mnoho z nas znd pod jinym nézvem, kterym je pfedstavivost.

Nyni ndm v hlavé vyskakuji jména téch nejuznavanéjSich maliiG a sochaili, ktefi touto inteligenci
bezpochyby disponovali. Tento druh mySleni davd clovéku moZnost vidét néco uvnitt sebe,
néco neredlného si predstavit, nebo si pfesné vybavit vzhled a atmosféru n€které z jeho vzpominek.

Kromé toho poskytuje tento typ inteligence schopnost s predméty v hlavé 1 manipulovat.
Casto se mizeme napiiklad v IQ testech setkat s otazkami tykajicich se obrazcil. Ktery obrazec je stejny
jako ten v zadani? OvSem to mé jeden hacek, a tim je ten, Ze pfedmét na obrazku je v druhém piipadé
zobrazen z jiného uhlu pohledu nebo lehce natocen. Vyftesit takovou na prvni pohled trivialni ulohu
muze praimérnému ¢loveku trvat dlouho nebo se nemusi vitbec podafit. Zatimco n¢kdo, kdo se narodil
s moznosti si objekty v hlavé predstavit, jako by se jich mohl i dotykat a sdm s nimi pohybovat, to mize
vidét jako otazku s jednoznacnou odpovédi.t8

18 Mental Rotation Test Questions And Answers — ConcentrationTes, ProProfs Editorial Team [online]. [vloZeno 9.12. 2023]. Dostupné
z: _https://www.proprofs.com/quiz-school/story.php?title=mental-rotation-task
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Obr. 2: Test schopnosti rozpozndni pfedmétu pfi rotaci v prostoru

7.1 Druhy prostorové inteligence

Psycholog A. A. H. El-Koussy rozliSoval prostorovou inteligenci dvojrozmérnou a trojrozmérnou, dale
i statickou a dynamickou.!®

Dvojrozmérna prostorova inteligence vypada asi jako kresleny film, zatimco trojrozmérna piipomina
piimé pohybovani s piedméty ve své mysli, nejen po ose x a'y. Statickd umozni ¢lovéku si predstavit
jablko, dynamicka béziciho ¢loveéka.

Kromé toho, aby si prostorové inteligentni lidé véci, osoby a zvifata jen predstavovali, také zpravidla
dokazou i tyto vysnéné obrazy pievést do reality. Proto jako predstavitele této inteligence potkavame
nejcastéji umélce. Ne kazdy, kdo néco vymysli, totizZ umi tuto abstraktni myslenku pfedat ostatnim.

Howard Gardner také povazoval za dillezity typ prostorové inteligence rozpoznani podobnosti ve zcela
odlisnych piipadech.?’ Jedna se o funkci docela abstraktni, ale s timto typem inteligence rozhodné
souvisi. Jako nékteré z piikladi uvadi Darwinovu vizi ,,stromu zivota“ nebo Freudovo nevédomi
podobné skryté casti ledovce. Aby cloveék nalezl takové spojitosti, musi mit uréité pochopeni pro
metaforu, kterému napomaha prave prostorova inteligence.

7.2 Vyvoj a testovani

Paradoxné, 1 pfesto, jak dobfe definovana a pochopena tato inteligence vypada, je slozitym ukolem
ji méfit a pozorovat u malych déti. Dava smysl, Ze prostorové schopnosti se budou testovat hiife
neZ jazykové nebo logické.

I tak se k tomu odhodlal Svycarsky filozof Jean Piaget, ktery tvrdil, Ze dité¢ zacina chéapat své okoli
v kojeneckém véku, béhem senzomotorického stadia.?! Na konci tohoto stadia, tedy i raného détstvi,
uz si podle n¢j dité zacina vytvaret mentalni predstavy.

Po desatém roce pocina dit¢ vnimat podstatu geometrie, vztahy mezi predstavami a slovy a nasledky
ruznych deformaci.

Prestoze Piagetiv postup zni velmi jednoznacné, v jeho testech by se dalo také ledacos vytknout.
Zkoumal prostorové schopnosti pfedevsim stylem tuzka-papir, tudiz je opomijel v Sir§im méftitku. Kdyz
vezmeme jako piiklad funkci prostorové inteligence se snadno orientovat i na neznamych mistech, tak

19 GARDNER, pozn.1, s. 234
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je dost mozné, ze se zkoumané dité neztrati, ma-li se nékam ve mésté dostat, ale nacrtnout mapu toho
samého mésta s velkou pravdépodobnosti nedokaze.

7.3 Jak to funguje v mozku

Uz jsme si rozdé€lili mozek do dvou zédkladnich hemisfér.
Do levé, kterd ovladd predevSim fe¢, a do pravé, kterd
ma na svédomi prave prostorové schopnosti.

Poskozeni pravé hemisféry ¢asto nese nasledky v oslabenych
prostorovych schopnostech, zatimco jazykové se posSkodi
jen ziidkakdy. Takové poskozeni badatelé mohou dobie
sledovat na pacientové schopnosti kreslit. Obrazy takto
postizeného byvaji plné Spatné umisténych ¢ar a detailt. Lidé
s timto poskozenim pfi kresleni spoléhaji pouze na slovni

popis predmétu, ktery kresli.

Jednim z neobycejnych ptipadid postizeného cEloveka, jenz o= 7o

se vyznacoval uzasnou prostorovou inteligenci, byla Nadia, A%,

divka s t&Zkou formou autismu. Jiz od Gtlého véku dokdzala | ° 7 ,.'}
perfektné napodobovat ptedlohu do svych kreseb. =

) ] Obr. 3: 1 Jezdec nakreslen 5 letou Nadiou
Konkrétné se pro pochopeni hloubky, barvy, velikosti a tvaru

objektu vyuzivaji jesté spankové laloky a $eda hmota mozkova. Celni laloky napomaéhaji s paméti
tykajici se detailti danych objektt.

Doted’ to ale znélo, jako by se prostorova inteligence vazala pouze na zrak. Neni tomu tak.
Dalsim duilezitym smyslem pro tuto schopnost je hmat. Doty¢ny si mtize v hlavé vymodelovat povrch
klry stromu, ale zvladne si i zive predstavit, jak by ta kdra piisobila na dotek. Hrubé? Ostie? Hladce?
Studené? Nebo vyhiaté od slune¢niho svitu?

Ve se poji s vyvojem Zivo€ichil na Zemi. Skupinovy Zivot je zfejmé na prostorové inteligenci velmi
zavisly. Miizeme to pozorovat napiiklad na davnych lovcich, kteti pro zdafily navrat domi pottebovali
vybornou orientaci.



7.4 Sachisté

Velmi zajimavou skupinou uzivateli prostorové inteligence jsou Sachisté.

Mistii Sachu maji pozoruhodnou schopnost si perfektné zapamatovat rozlozeni figurek na Sachovnici,
prestoze mohli desku vidét jen na nékolik vtefin, protoze toto rozlozeni vzdy musi davat logicky smysl.
Pokud budou ale figurky na Sachovnici poskladany nahodné, jejich pamétni vykon nebude o moc lepsi
neZ pramérného &lovéka.?2 Sachovi mistii si tedy zapamatuji rozpoloZeni hry snéze pouze proto, Ze uz
takovou hru v takovém stadiu nékolikrat potkali. Odhaduje se, Ze Sachovi mistii znaji i vice nez padesat
tisic Sachovych situaci.

Dobrému Sachistovi pro hru nestaci ale jen vizudlni ptfedstavivost, musi danou situaci porovnat
a nasledné¢ spravné zaclenit do svého planu hry.

7.5 Vizualné-prostorové uméni

Jednim z vyjimecénych ptipadi clovéka disponujicim velkou davkou prostorové inteligence nebyl nikdo
jiny nez Vincent van Gogh. V jednom z dopisti pro svého bratra Thea psal o barvach ve velmi
prociténém slova smyslu, jindy hovofil o tom, jak dileZité je znat pravidla perspektivy a anatomie.>
Dal8im vyte¢nym a uzndvanym umélcem s touto inteligenci byl Michelangelo, jehoz historik Giorgio
Vasari popisoval jako muze s neomylnou paméti, ktery si dokazal zapamatovat a zpracovat dila jinych
tvlirc, piestoze je spatfil jen na okamzik.?*

Picasso piirovnaval malovani k psani basni?®, ptestoze se v dnesni dobé najdou dualisté, kteti povazuji
inteligenci tykajici se obrazu protichlidnou k té tykajici se jazyka.?® Také se rozhoi¢il kvili lidem, ktefi
se vymlouvaji na to, Ze nemaji malifské oko, a vyzadoval, aby se nutili k jinému pohledu na obrazy.?’

7.6 Zavér

Prostorové inteligence dava jedincovi moZnost usporadat ve své hlav€ vystavu umeéni. Oprostuje
¢loveéka od vazanosti na slovni a ¢iselné definice a umoziiuje mu premyslet v obrazech, které ¢asto ani
nemusi davat smysl. Kromé toho tato ptedstavivost miize napomahat v orientaci a kreativite.
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8 Télesné-pohybova inteligence

T¢lesné-pohybova inteligence (také kinesteticka a obratna) je schopnost
obratn¢ zachazet s predmeéty, jak uz pomoci jemné motoriky prsta
a rukou, tak hrubou motorikou celého téla. Diky této inteligenci mizeme
pouzivat nase t¢lo ke komunikaci a k vyjadfovani pociti. Kinestetickou
inteligenci pouZzivaji ve svém povoldni nejen atleti a tane¢nici, ale také
lidé, ktefi pfi vykonu své prace manipuluji s rlznymi objekty

napt. femeslnik nebo virtuos na hudebni nastroj. \ ’

8.1 Vyznam mozku

Ny .. ) . _ . . Obr. 4: Jednoducha
T¢lesna inteligence a pohyb t€la obecné je mezi mnoha badateli ijlustrace skakani pes

povazovan za samoziejmost, i kdyz jeho funkce je podobné zajimava Svihadlo

jako napf. poznavani barev a objekti. Motorickou aktivitu zajistuje

mozkova kira, kterd je povazovana za ,,nizsi“, srovname-li ji s funkcemi, které slouzi k ,,¢istému*
mysleni.?® Mozkovou ¢innost zde miizeme tedy chépat jako prostiedek, ktery ndm umoZziuje lepsi
orientaci a zvySuje nam celkovou adaptabilitu a schopnost prezit (Evarts, 1973).

Hlavni centrum pohybové aktivity se nachdzi v mozkové kife, ovSem ty nejabstraktnéjsi
a nejkomplexnéjsi maji své centrum v nizSich bazalnich gangliich a v mozecku. Informace putuji
ke svaliim ptes michu. Pohyb vykonavaji dva protismérné svaly pomoci kloubti a Slach. Prace celého
pohybového systému je neuvéfitelné komplexni, diferencovand a zaroven integrovana, zalozena
na koordinaci velmi rozmanitych nervovych a svalovych slozek.?® Toto si miizeme ukazat krasné
na ptikladu chytani. Tento pohyb vyzaduje sloZitou souhru oka a ruky, kde kazdy pohyb je zdrojem
zpétné vazby, ktera uptesnuje nasledujici pohyb.

8.1.1 Dominance

Jedna z vlastnosti motorického systému je typicka jen pro nas druh. Nazyva se dominance. To znamena,
ze jedna polovina téla (jedna polovina mozku) miize ptevzit fizeni celého spektra motorickych a
smyslovych aktivit (Harnad et al., 1976). Lateralita mozku ma néznaky jiz také u vyssich primata. U
pavianii mizeme vidét, ze kdyz se u¢i novym vécem, ma jedna koncetina sklon ptevzit fidici funkei.
Druha koncetina poté zajistuje funkci pouze podptirnou. OvSem u paviant ani jinych vyssich primati
se nesetkavame s tim, Ze by jedna strana mozku (a opacnd strana téla) méla dominantni postaveni pro
vSechny ¢innosti. S tim, Ze povétsinou leva hemisféra prebira dominantni postaveni, se setkavame az u

¢loveka.

8.1.2 Apraxie

Z neurologickych vyzkumi vyplyva, Ze poskozeni levé hemisféry miva za nasledek oslabeni nékterych
schopnosti. Neurologové hovoii o apraxiich. Apraxie je neurologicka porucha, ktera se vyznacuje
ztratou schopnosti vykonéavat nebo provadét koordinované pohyby, ptestoze u clovéka neni postizena
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hybnost konéetin.*® P¥i¢inou této poruchy byva dysfunkce mozkovych hemisfér (zejména temenniho
laloku). Pfi¢inou mohou byt rtizna onemocnéni nebo poskozeni mozku. Existuji rizné druhy apraxie:

30 Narodni zdravotnicky informaéni portal [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi CR a Ustav zdravotnickych informaci
a statistiky CR, 2023 [cit. 27.12.2023]. Dostupné z: https://www.nzip.cz. ISSN 2695-0340.
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8.1.2.1 Koncetinova apraxie
Koncetinova apraxie je jedna z nejbéznéjsich druht apraxie. Zplsobuje, Ze koncetiny nejsou schopny
vykonavat zadané ukoly.

8.1.2.2 Ideomotoricka apraxie
Pfi této poruse jedinec je schopen si pozadovany ukon ptedstavit, dokonce ho i slovné popsat.
Nejsou schopni ho ale provést. Dokazi ho ovSem stale provést spontanné, jsou tedy stale sobéstacni.

8.1.2.3 Ideativni apraxie

Ideativni apraxie je porucha piedstavy dané &innosti. Clovék s touto poruchou neni schopen
pozadovanou ¢innost provést ani spontanné, ani na povel. Vede k nesobéstacnosti, protoze ¢loveék neni
schopen vykonavat kazdodenni ¢innosti.

8.2 Tanec

T&lesné schopnosti jsou velmi rozmanité. Zadna fyzicka aktivita oviem nedosahuje takové dokonalosti
arozmanitosti kulturniho ztvarnéni jako pravé tanec.3! Védecka studie Judith Hannaové (1979) definuje
tanec jako kulturné strukturované fady nonverbalnich télesnych pohybi. Tyto pohybu jsou zamétené,
rytmicky promyslené. Divéci proto Cerpaji esteticky zazitek.

Je pravdépodobné, ze tanec vznikl jiz v paleolitu. Dokazuji to nésténné malby v jeskynich,
které zpodobnuji tanec lovcl a kouzelnikli v maskéch. Z kreseb se mizeme dozvédét, Ze tanec

vvvvvv

1977).

Tanec muze vyjadiovat n¢kolik véci. Mliize odrazet socialni uspotfadani spole¢nosti a potvrzovat jeho
platnost. Slouzi také jako vyrazovy prostiedek. Miizete diky nému vyjadfit své ndbozenstvi nebo svij
pohled na svét. Je to Cinnost zébavy 1 Cinnost rekreacni. Vyjadiuje estetické hodnoty a je estetickou
hodnotou sdm o sobé. Tancem lze zpfitomnit nadpfirozeno. To miZeme vidét napf u Saman,
nebo riznych ptiznivcl piirodniho naboZenstvi. Existuji pfipravy, kde si Zena vybira svého budouciho
muze podle tance. Pfikladem miiZze byt kmen Bororo, kde stovka mladych muZza pfi dunéni tamtami
tan¢i tanec gerewol. Snazi se tim upoutat pozornost divek, které si vybiraji. Obfad se jmenuje Cure
Sallé.

Americky tanecnik a choreograf Paul Taylor fik4, Ze tanecnik musi pohyb provést presné a ve spravny
¢as. Musi zaujmout spravné misto, musi co nejlépe skdkat, mékce naslapovat atd. Pohyb tance muze
byt vlnivy, strnuly, chvéjivy... Tanec je spojen city, hlavné radosti a zalem.

Tanec mizeme tedy chapat jako komunikacni a vyrazovy prostiedek, ktery je znacné abstraktni. Nikdy
nemuzeme piesné fici, o co v tanci jde. Vyrok slavné tanecnice Isadory Duncanové zni: ,.kdybych vam
to mohla vysvétlit, nemusela bych tancit. Jedna z prvnich modernich tanecnic Martha Grahamova je
autorkou vyroku:
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Mnohokrat jsem se setkala s tim, jak velmi t€Zké je hovofit s vétSinou tanecnic. Rozhovor vétSinou
nema zadnou soudrznou logiku. Myslenky pteskakuji od tématu k tématu (podobné jako télo u tance)
a logika rozhovoru odpovida stylu motorické aktivity. (Graham, 1973)32

Obr. 5: Africké domorodé tance Obr. 6: Oslavy 75. vyro¢i New York City Ballet

8.3 Zavér

T¢lesné¢ pohybova inteligence neni pouze vytrvalost a fyzickd aktivita. Zahrnout sem muzeme také
motorické aktivity rukou. Kli€ovou roli zde hraje mozek. Je to schopnost systematicky planovat,
koordinovat a vykonavat pohyb téla za urcitym cilem. Jedno odvétvi, kde je télesné¢ pohybova
inteligence velmi dllezitad, je tanec. Tancem miiZzeme vyjadfovat naSe pocity, naSe postaveni
ve spolecnosti a také naSe nabozenstvi.

9 Personalni inteligence

Personalni druhy inteligence jsou jedna velmi komplikovand a unikétni skupina. Jedna se o souhrn
socialnich inteligenci, mezi které patii také inteligence napt. prakticka, ale také interpersonalni
a intrapersondlni. Samotny Howard Gardner rozsifil myslenku personélnich inteligenci jako prvni a ve
své knize Dimenze mysleni se rozsahle rozepisuje o inteligenci intrapersonalni a interpersonalni.

Personalni inteligence je specifickd v mnoha smérech. Napiiklad zde najdeme nejvétsi kulturni rozdily.
To, co je v naSem stat€ naprosto neptipustné, mize byt normalni a ocefiované jinde. Vétsi podobnosti
v kulturach kolem svéta najdeme dokonce 1 pfi porovnavani télesné inteligence.

Pti formovani persondlni inteligence zavisi asi nejvice na vztahu mezi ditétem a osobou, ktera se o dité
stard (ve vetsing piipada se jednd o matku). Béhem prvniho roku zivota si vytvati dit€ velmi silné pouto
k matce, stejn¢ tak matka k ditéti. Tento vztah je naprostd alfa omega k poznani sebe sama, tudiz k
naslednému vyvinu a formovani jednotlivych druhli persondlni inteligence.

Howard Gardner ve své knize saim samostatné neoddéluje intrapersondlni a interpersondlni inteligenci.
KaZzda se orientuje na néco jiného: intrapersonalni se zamétuje hlavné na poznavani vlastniho ja a na
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pochopeni vlastnich pocitli a emoci, na druhou stranu interpersonalni inteligence je spiSe empatické
vnimani, zaméfuje se na pocity ostatnich lidi.

Proc je tedy autor Dimenze mysleni neoddéluje? Pfi vyvoji nasi osobnosti hraji neodmyslitelnou roli
ob¢ dvé. Kdyz se snazime porozumeét sami sob¢, pozorujeme chovani ostatnich. Naopak pokud
se chceme vzit do pocitl nékoho jiného, snazime se vzit sami do dané situace.

9.1 Intrapersonalni inteligence

Intrapersonalni inteligence je schopnost dobfe porozumét a popsat své vlastni pocity a emocionalni
stavy a motivace a vyuzit tuto znalost ve svém zivoté. Diilezita je schopnost pracovat a umét ovladat
tyto pocity, stavy.

Tito lidé jsou velci denni snilci. Casto se v sobé radi tzv. ,,Stouraji*. Porovnavaji a analyzuji své chovani
a mysleni. Maji vysokou miru sebereflexe a sebemotivace. Jedinci, u kterych pievazuje intrapersonalni

inteligence, dokazi velmi dobfe definovat své silné a slabé stranky. V pubertalnim véku mohou byt
hodn¢ stydlivi.

Intrapersonalni inteligence dominuje ¢asto u filozofi, védct a spisovatelt.

9.2 Interpersonalni inteligence

Lidé s pfevazujici interpersondlni inteligenci dokazi vyborné€ porozumét ostatnim a navazovat s nimi
vztahy. Poméha jedinci 1épe porozumét pottebam a motivacim v jeho okoli, tim padem podporuje
jedincuv celkovy vliv na své okoli.

Pro tyto jedince je typicka dobra neverbalni komunikace. Dokazi se na jednu véc podivat z n€kolika
uhli, tudiz ji dokazi objektivnéji posoudit. Na to navazuje skvélé feseni konfliktd mezi ostatnimi nebo
ve skupiné. Jednoduse navazuji blizké vztahy a jsou velmi pratelsti a mili. V dospivani jsou tito lidé
¢asto videi ve svych vrstevnickych skupinach.

Interpersonélni inteligence ¢asto pfevazuje napfi. u psychologi, politikl a poradcti.
9.3 Emocionalni inteligence

S pojmem personalni inteligence se tizce poji 1 pojem emocionalni inteligence. Na prvni pohled
se mohou zdati stejné, neni tomu ovSem tak. Emociondlni inteligence je porozuméni emocim, jejich
spravna interpretace a naslednd prace s nimi. Persondlni inteligence je na druhou stranu v tomto ohledu
obecnéjsi. Snazi se porozumét chovani a mySlenkam sebe i ostatnich a spravné je interpretovat nejen v
okruhu emoci, ale také v socialnim prostiedi.

Emocionalni inteligence, jinak také emocni kvocient, je stale celkem nova zaleZitost, kterd se ndm stava
vice ¢itelnou diky pokroklim v neuropsychologii. V této oblasti bohuzel neméame stale testy, které by
mohly konkurovat napt. Binetovu testu 1Q.



Popularni nazor, ktery panuje ve spole¢nosti, je ,,EQ je vyznamnéj$i nez 1Q*“. Tento vyrok
se ospravedlnuje predevSim tim, Ze pro uspéch v Zivoté je emocionalni inteligence dilezitéjsi nez to,
co se nauc¢ime ve $kole.®® Myslim si, Ze kazdy z nds se minimalné jednou v zivoté setkal s ¢lovékem,
ktery mél nadprimérné vysoké 1Q, ale v socialnim zZivoté se mu nedaftilo. Jedinec, ktery mé vysoké EQ,
ma lepsi empatické citéni a dokaze tedy i s ostatnimi 1épe pracovat a piesvédcit je o svém nazoru. Lidé
s vysokym IQ se Casto hife zapojuji do kolektivii a maji problém s adaptaci do nového prostiedi. Dal$Sim
popularnim argumentem je i ten, ze spolecné souziti lidi v rodindch a ve spolecnosti se d4 obecné
vylepsit rozvojem emocionalni inteligence. Diky tomu bychom mohli pfedejit ¢asti rozvodd, ale i
nasilnych ¢int.

Dr. Goleman pronesl kontroverzni ndzor spojeny s nastupem ditéte do skoly. Tvrdi, ze pokud budou
rodice do ditéte, které je jesté v predSkolnim veku, hustit Skolni latku, tak mu moc nepomutzou. Podle
Golemana je to pravé emocionélni inteligence, ktera rozhoduje o uspéchu ditéte ve $kole. Casopis
Childe v jednom ze svych ¢isel popsal, jak své dité co nejlépe pripravit do skoly z pohledu socialni
i emocionalni inteligence.

Dité by si mélo vetit a mit zajem o Skolu

Dité by mélo chapat, co od n¢&j skola ocekava, jak by se mélo chovat a jak volny prichod muze
nechat svym impulstim.

Dité by si mélo umét fict o pomoc a fidit se pokyny, které mu jsou dany.

Dité by mélo umét ukézat vlastni poteby a souc¢asné je umét uvést do souladu s potfebami ostatnich
deti.3*

Uspéch ve $kole by se dal tedy ptedvidat i diky emocionélni a socialni inteligenci. Vyzkum prof. Johna
Gottmana nam ukazuje, Ze 1 tzv. emocionalni klima v rodiné muaze hrat velkou roli v celkovém uspéchu
ditéte. Déti z nekonfliktnich rodin jsou obecné mezi spoluzaky i uciteli oblibenéj$i a maji mensi
problémy s chovanim a u¢enim.

10 Prirodni inteligence

,»VSechny mé touhy a usili spély k tomu, abych se zabyval divokymi tvory ve svété kolem sebe.
Pfichazeje z lesti do velkého mésta Toronta, vSecko jsem sice opoustél, ale duchovni sila a vile
zpusobily, Ze jsem divoké tvory nalézal i ve mésté. Vstoupili do mého zivota zptisobem, ktery polekal
ty, ktefi byli jinak zaloZeni. Kazdym rokem se mi dostalo nové ptileZitosti a kazdym rokem piekvapujici
ditkazy onoho skrytého zakona — vyhledaval jsem a nachazel. Rikam si, zda tento zdkon také neni tviiréi

M7 ow

silou (sic!), protoZe mi bratfi, ktefi Zili se mnou ve stejném dom¢, takova spojeni nenavazovali."

3 GARDNER, pozn.1,s. 12
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Ernest Thompson Seton®®

Nakonec si predstavime inteligenci, o které se diskutuje, zda viibec existuje. Do Gardnerova vyctu
druhti inteligenci byla totiz pfidana jako posledni a nékterym se jeji kritéria mohou zdat az nejasna.
Budeme hovofit o pfirodni inteligenci.

10.1 Definice

Ptirodni (také prirodovédna) inteligence umoziuje jedinci pozorovat a tiidit pfirodni entity
a porozumét piirod¢ jako celkovému cyklu. Doty¢nému dé€la zpravidla mnohem mensi problém
nez prumérnému cloveéku klasifikovat organismy a vsadit je do systému ekosystému. Mezi takové, kteti
prirod¢ zkratka rozuméli, pattili napiiklad Charles Darwin nebo Carl von Linné.

Diky své neobvyklosti patii tento inteligencni typ k tém vzacnéjSim, tudiz se mulze stat i to,
ze ptirodovédné nadany ¢lovék bude vypadat osaméle a citit se nedocenén. Piirodné nadanému ¢lovéku

v détstvi prospéje travit ¢as v ptirodg, protoze tam se zpravidla citi nejvic jako doma.®

10.2 Rozpoznani prirodni inteligence u ditéte

typl inteligenci, ale princip zlistava stejny. Jedinym diivodem, pro¢ se to nemusi na prvni pohled zdat
tak napadné, je ten, ze celkove je relativné vzacné tuto inteligenci v realité spatiit. Ve Skole se
setkdvame predev§im s inteligencemi, jako jsou logicko-matematicka nebo jazykova, v urcitych
oborech 1 télesné-pohybova ¢i prostorova. Predmétl nebo Skol sousttedicich se na pochopeni systému
ptirody je v porovnani velmi malo, a kdyZ uz se n¢jaké najdou, byvaji predevsim vyssi irovné, kam se
cloveék poprvé podiva v adolescenci, nebo az jako dospély.

I tak Ize ale pfece jen tuto inteligenci pozorovat, budeme-li ji brat s ostatnimi v potaz.

Od ditéte, které ma za dominantni inteligencni typ ten pfirodni, Ize ocekavat jakési odtrhnuti od zbytku
(zpravidla vrstevnické) skupiny, aby se zajimalo o vlastni zajmy tykajici se poznavani ptfirodnich jevi.
Misto toho, aby se vénovalo skupinovym hratkdm na hfisti, miZe naptiklad zalézt za strom a pozorovat
ruzné druhy ptactva.

Takové ptipady lze dobie zpozorovat na piikladech, jako je ten, ktery nyni predstavim.

Ucitelka Sesté tiidy zékladni Skoly Maggie Meyerova méla ve své tfidé jednoho zadka, ktery zaostaval
za svymi spoluzédky a mél i svlij individudlni plan. Jednoho dne se tfida vydala v prabéhu vyuky
na prochazku pfirodou, a prave tento slabsi Zak hned zacal pojmenovavat ptaky poletujici nad nimi.
KdyZz se Meyerova zaka zeptala na to, podle ¢eho ptaky rozpoznava, podal ji pétiminutovy vyklad
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o rozdilech hlav a letek ptaki, kontrastech mezi jejich barvami a tvary siluet. VeSkeré tyto informace,
které¢ pani ucitelku velmi Sokovaly, zak vstiebaval z domaciho prostiedi, kde se predavaly
po generacich.%’

Zadny standardizovany test neni pfipraven tak, aby rozeznal tuto velmi zdsadni prednost Cloveka,
prestoze se urcit¢ dokdzeme vSichni shodnout na tom, ze takové schopnosti lze zatadit pod definici
inteligence.

10.3 Vyvoj prirodni inteligence u ditéte

Znaky této inteligence lze, jako u kazdé jiné, pozorovat jiz v utlém véku. Mezi né patii napiiklad
schopnost ditéte tfidit a kategorizovat pfedméty, ovladat své rozvinuté smysly, které pro poznavani
ptirody vyuziva nebo neobvykla pozornost ohledné zmén v okoli.

Tato inteligence mize byt okolim ditéte bud’ potlacovéana, nebo rozvijena. Hlavnim dvodem mozného
potlaceni ptirodni inteligence je obdiv k jinym inteligenci ve vyspé€lé zapadni spolecnosti (logicko-
matematickd nebo jazykova). Kromé toho neni k tomuto typu nadani dostupnych piili§ vyukovych
materiald, takze Casto zistane u ditéte neodkryt.

Déti se do prvniho stupné nemohou piili§ rozhodovat, kam budou smétfovat svlij volny cas, jejich
zakonni zastupci je tedy nejvice posilaji na krouzky hudebni, sportovni ¢i vytvarné.

Kdyz se uz ale jedinec dostane do véku, kdy o sobé mlze rozhodovat viceméné sam, je pro takového
cloveka typické, Ze se od ostatnich spiSe odtrhne. MuZe jit na vychdzku do lesa, sam se starat o zahradu
nebo rybafit. Pfirodné inteligentnimu ¢lovéku ma tudiz Sanci prospét napiiklad zapis do skautského
oddilu, se kterym by v ptirodé velmi ¢asto pobyval.

10.4 Lesni Skolky

NemiZzeme ale opomenout lesni $kolky, které u néas zapocaly svou tradici v roce 2008 po inspiraci
Némeckem.

Lesni Skolky jsou druhem matetskych skol, ve kterych déti travi vétSinu dne venku, zpravidla v lese.
Zpravidla se jedna o tfidy s Sestnacti détmi a dvéma privodci (jeden kvalifikovany jako pedagog
a druhy jako chiiva).

Jejich heslem je: ,,Neni §patné pocasi, pouze Spatné obleCeni.* Déti se zde uci s ptirodou szit. Nemaji tu
k dispozici zadné typické hracky ani technologie, procvicuji si tedy zarovei i fantazii pfi hrani s blatem
a dal$imi lesnimi alternativami k obvyklym rozptylenim.

Nyni se v Ceské republice nachazi ptes 200 lesnich §kolek.38

37 JANCARIKOVA, pozn.35, s. 7
38 o je lesni Skolka [online]. [cit. 2024-01-12]. Dostupné z:_https://www.lesnims.cz/lesni-ms/co-je-lesni-skolka.html
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10.5 Zavér

Jako spolecnost bychom si méli uvédomit, ze ac se to na prvni pohled nezda, ¢lovék miize byt nadany
sméry nejen teoretickymi, jako je jazyk ¢i pocty. MéEli bychom se ohlédnout za témi, ktefi travi cas
zkoumanim riznych druhii zivo¢ichli nebo studiem vyvoje rostlin, protoze i takové nadani existuje a
mélo by byt respektovano zrovna tak jako ostatni.



11 Prakticka cast

11.1 Uvod

Pomoci vyuziti otazek z vefejné dostupnych testl zjistujicich druhy inteligence jsme sestavily fungujici
online dotaznik, ktery jsme nasledn¢ poslaly téméf stu lidem, ktefi hned po jeho vyplnéni dostali
informaci o tom, jaky je jejich dominantni inteligen¢ni typ.

11.2 Tvorba dotazniku

Otazky jsme si vypuj¢ily z dvou online testi3®?, pielozily je, a nasledné vybraly ty, které jsme
povazovaly za nejjasnéjsi a nejsrozumitelnéjsi. V ptivodnim planu bylo vymyslet otazky vlastni, ovsem
po konzultaci s psycholozkou Mgr. Terezou Kuncovou jsme usoudily, Ze tento ptistup bude jistéjsi, co
se legitimity dotazniku tyce. Pteklad jsme konzultovaly s odbornou ptekladatelkou Mgr. Radkou
Sadilkovou, abychom dosahly co nejsrozumitelnéjSich vyrokii.

Tim jsme ziskaly sérii ¢tyficeti osmi otdzek, na kazdy druh inteligence jich tedy ptfipadalo Sest.
Na otazky m¢li tazani moznost odpovidat vzdy pouze jednou ze tfi moZznosti — ano, neutralni, ne. Kdyz
doty¢ny zaSkrtl ano, pfipocetl se mu bod k typu inteligence, na ktery byla danéd otdzka zamétena.
Odpovéd’ neutralni pficetla bod ke vS§em druhiim inteligence, takze s vysledky nepohnula. Odpovéd ne
pficetla bod ke v§em druhtim inteligence kromé¢ té, na kterou je otdzka zamétend. Na konci dotazniku
jsme jesté pozadaly tdzané, aby vyplnili sviij vek, poptipad¢ pracovni obor a domnénku, tzn. jaky si
mysli, ze maji dominantni typ inteligence jesté pted vyplnénim testu. K této otdzce jim mohlo pomoci
nami vytvorené shrnuti v§ech osmi druhti inteligenci.

Na konci testu stranka, kterou jsme pro provoz dotazniku vytvoftily, body u jednotlivych inteligenci
secetla a dotdzany 1 my jsme mohli vidét, jak dopadl. VSechny tidaje jsme zapisovaly do tabulky.

11.3 Priklad otazky a jejich odpovédi
Otazka: Jsem manudlné zrucny.
Zaméreni otazky: télesné-pohybova inteligence

Odpovédi: ano: + 1 bod pro télesné-pohybovou inteligenci
neutralni: + 1 bod vSem druhiim inteligence
ne: + 1 bod v§em druhtim inteligence kromé télesné-pohybové

8 Multiple Intelligences  Test.  Online.  Multiple Intelligences  Test.  ©2024.  Dostupné
z: https://www.idrlabs.com/multiple-intelligences/test.php. [cit. 2024-02-19].

40 Multiple Intelligences--Assesment.  Online.  Multiple Intelligences-Assesment.  B.r.  Dostupné
z: https://www.literacynet.org/mi/assessment/findyourstrengths.html. [cit. 2024-02-19].
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11.4 Hypotéza

Dotaznik jsme rozsifily tak, abychom ziskaly respondenty z rGznych skupin, a to jak skupin
rozdélenych dle véku a pohlavi, tak i naptiklad pracovniho zaméteni. Predpokladaly jsme,
ze dominantni typ personalni inteligence vyjde pfedevSim Zendm, u muzii jsme ocekavaly spise
inteligenci logicko-matematickou nebo télesné-pohybovou. Nemyslely jsme si, ze by inteligence, jako
napiiklad hudebni nebo prostorova dosahly vysokého zastoupeni. Co se véku tyce, nijak jsme v nasich
hypotézach nepracovaly s tim, Ze by se dominantni typ inteligence 1iSil v riznych fazich Zivota,
vychazely jsme z teorii, Ze €lovEk se s urcitym typem inteligence narodi, a ten mu zUstane.

11.5 Vysledky
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Graf 1: rozdéleni dotazanych podle pohlavi
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Graf 2: celkové zastoupeni druhti inteligenci



V tomto grafu mizeme vidét, ze celkoveé nejzastoupen€jsSim druhem inteligence mezi respondenty byla
télesné-pohybova. Tésné za ni nasledovaly inteligence personalniho charakteru. Naopak nejméné
zastoupenou se stala inteligence jazykova, kterou predbehly dvé stejné pocetné inteligence - pfirodni a
prostorova.
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Graf 3: shoda vysledku testu s odhadem dotazanych
Lidé dostali za ukol napsat, jaky typ inteligence se domnivaji, ze u nich dominuje jesté pted obdrzenim
vysledkd. Odpovédi se rozprostiely viceméné rovnomérng, vétsina lidi se ovSem nevyjadiila vibec.
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Graf 4: zastoupeni druht inteligenci u muzi
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Graf 5: zastoupeni druhti inteligenci u Zen
U Zen rovnéZ pievazoval télesné-pohybovy typ inteligence, ovSem narozdil od muZzd, u kterych
se interpersonalni inteligence tolik nevyskytovala, se u Zen dostala na druhé misto.
Nejméné zastoupend inteligence se shoduje jak se zastoupenim celkovym, tak i1 zastoupenim typl
inteligenci u muzy, je to tedy jazykova inteligence.
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Graf 6: zastoupeni druht inteligenci u lidi do 25 let
Lidé mladsi 25 let nejvice disponuji télesné-pohybovou inteligenci. Tento graf je docela podobny tomu,
ktery ukazuje vysledky muzi. Jeding, co se lisi, je nejméné zastoupend inteligence, kterou je v tomto
piipadé ptirodni.
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Graf 7: zastoupeni druhti inteligenci u lidi od 25 let

Tento graf je pro porovnani asi nejzajimavéjsi. Zde totiz jiz nepievazuje télesné-pohybova inteligence,
nybrz inteligence interpersonalni. Zadny z dotazanych v této kategorii nedostal jako dominantni typ
jazykovou inteligenci.



11.6 Diskuse

Nase hypotéza se v zasad¢ vyplnila. V celkovém zastoupeni druhti inteligenci pievazoval typ télesne-
pohybové, ndsledovan intrapersondlni a interpersondlni. Pozd¢ji jsme zjistily, Zze tato pifevaha
byla ovlivnéna uddvanym staiim ti¢astnikti dotazniku, jelikoz znacnou ¢ast respondenti tvofili jedinci
v pubertalnim veéku, u kterych se télesné-pohybova inteligence objevovala nejcastéji. Piekvapilo
nas ovSem, jak drtivé télesné-pohybova inteligence pievladala nad ostatnimi druhy. Na druhou stranu
jsme ¢ekaly mnohem vyssi zastoupeni inteligence jazykové, ktera napt. v okruhu dotdzanych nad 25 let
nepifevazovala u nikoho.

Zajimavé je vidét zastoupeni inteligence v riznych vékovych skupindch. Nasi skupinu dotdzanych
tvortily pfevazné dvé vékové skupiny, a to jedinci ve véku okolo 17-20 let a lidé ve véku okolo 50.
U mladsi ¢asti respondentt vidime vysoké zastoupeni télesné-pohybové inteligence, ktera s rostoucim
veékem upadd. Naopak s vyssim vékem nam roste inteligence interpersonalni. Tyto vysledky naprosto
popiraji nasi hypotézu o predispozici inteligence. Clovék se dle nasich vysledkil vyviji béhem Zivota,
vysledky mladsich respondentd se tedy rozkladaly mezi dva az tii dominantni typy a ostatni byvaly
zastoupené velmi malo, zatimco u respondentt starSich se typy zac¢aly rovnomérnéji rozprostirat.

Dalsi zajimavosti pfi obdrzeni vysledkli bylo pozorovani stejnorodosti zavislé na riznych profesich.
Naptiklad Zendm, o kterych jsme védély, Ze pracuji ve Skolstvi, nejvice vychazela inteligence
interpersondlni, zatimco u lidi se zaméfenim na obchod ¢€i Gcetnictvi nejcastéji prevazovala inteligence
logicko-matematicka.

Pti rozliSeni muzt a Zen se u obou skupin naSe predpoklady od ziskanych vysledkt pfili§ nelisily.
U muzi jsme tedy ¢ekaly vyssi zastoupeni logicko-matematické inteligence nad intrapersondlni, coz se
nevyplnilo, ale télesn¢ pohybova inteligence méla i pies to prevahu tplnou.

Zeny také nejvice disponovaly inteligenci télesné-pohybovou, coz nas piekvapilo, k procentim této
inteligence se ale blizilo zastoupeni inteligence interpersonalni, s ¢imZ jsme uZz pocitaly.

Co nés ale prekvapilo nejvice, byly vysledky téch vzacnéjsich druhii inteligence, tedy napt. hudebni ¢i
prostorové. Ani jeden z téchto typl totiz nedopadl zdaleka tak Spatné, jak jsme predpokladaly, octly se
v pouhém niZz§im priméru. Nejméné zastoupenou inteligenci se stala jazykova.



12 Zavér

V nasi praci jsme prozkoumaly teorii rozmanitosti druhti inteligence, zejména podle pohledu Howarda
Gardnera. Otazka, zda je mozné byt inteligentni vice nez jednim zpisobem, nas vedla k hlubsSimu
zkoumani lidského mysleni a potencidlu, coz nas motivovalo k piehodnoceni nasich pfedsudki a
roz$ifeni chapani inteligence.

V tvodu teoretické ¢asti jsme se zaméfily na historii zkoumani inteligence a kritiku Gardnerovy teorie,
abychom 1épe porozumély kontextu naSeho badéani. Nasledné jsme prozkoumaly jednotlivé druhy
inteligence, analyzovaly jejich zékladni aspekty, vyvoj dil¢ich schopnosti, zivot lidi vynikajicich v
prislusnych oborech, biologicka hlediska a vliv kulturnich odlisnosti.

V praktické ¢asti jsme prostfednictvim naSeho vlastniho dotazniku, sestaveného na zakladé odbornych
testll, proveétovaly nase hypotézy o zastoupeni dominantnich druht inteligence v riznych skupinach,
podle pohlavi a véku.

Gardnerova teorie nas ptivedla k poznani, Ze inteligence neni omezena pouze na inteligenéni kvocient
(IQ) a emociondlni kvocient (EQ), ale predstavuje Sirsi rozpéti schopnosti. Kazdy z nas ma jedine¢né
talenty a schopnosti, které¢ mohou byt vyjadfeny riznymi formami inteligence. Tato diverzita umoznuje
kazdému jedinci nalézt sviij vlastni smér rozvoje a naplno vyuzit sviij potencial.

Zdiraziiujeme vyznam prace s teorii rozmanitosti inteligenci v bézném zivoté. Vzdélavaci systémy
a pracovni prostfedi by mély byt tvofeny tak, aby podporovaly riizné typy inteligenci a umozilovaly
kazdému individualng€ rozvijet své silné stranky. At uz je néci pfevazujici inteligence jazykova,
hudebni, matematickd, prostorova nebo jind, vzdycky ma vliv na déni ve svété. V uvodu nasi prace

jsme si mysleli, Ze inteligence ¢lovéka je v prubéhu zivota neménna, ale prakticka ¢ast nam ukazala, ze
se vyviji. Nase prostiedi a zivotni zkuSenosti mohou nase preference a rozvoj ovlivnit.
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15 Priloha 1: otazky do dotazniku

Jazykova inteligence

Casto z vlastniho zajmu vyhledavam riizné véci ve slovniku.

Mezi mé z4jmy patii skladani basni, psani citatii, pfibehti nebo deniki.
Rad se u¢im cizi jazyky.

Zajima mé¢ literatura.

Mam velkou slovni zasobu.

Uceni se novych slov mi jde a bavi mé to.

Matematicka inteligence

Vzdycky jsem vynikal v matematice nebo ptirodnich védach.
Rada fesim hlavolamy jako napt. Rubikova kostka nebo sudoku.
Pocitani mi ned¢€la problém.

Mém rad potadek ve vécech.

Rad si vSe usporadavam v tabulkach.

Ve svété kolem sebe Casto vidim matematické vztahy.

Kinesteticka

Nejlépe fesim problémy, kdyz se pohybuji.

Klidn€ si uSpinim ruce pfi ¢innostech, které¢ zahrnuji tvorbu, opravu nebo budovani novych véci.
Rad $ij1, vyfezavam, tvofim modely nebo délam jiné Cinnosti vyzadujici manualni zru¢nost.
Mém dobrou koordinaci téla.

Rad tancuji, sportuji nebo posiluji.

Mam rad adrenalin ze soutéze.



Hudebni

Rad hraju na hudebni nastroje nebo zpivam.

Dokazu rozeznat falesny ton (zpév, hudebni nastroje).
Casto si v hlavé broukam né&jakou melodii nebo piseti.
Mam S§iroké hudebni zajmy.

Mam dobry smysl pro tempo, rytmus a vysku tonda.

Mam hodn¢ hudebnich uspéchi.

Interpersonalni

Lidé ke mné¢ Casto chodi se Zadosti o podporu ¢i rady.
Emoce jinych lidi Casto zamé&stnavaji mou mysl.

Pti setkani s novymi lidmi délam dobry dojem.

Jsem dobry v urovnavani sporti mezi ostatnimi.

Vsem odpovidam s nadSenim, nezaujaté a bez predsudki.

Rychle vycitim u druhych nepoctivost a touhu mé ovladat.

Intrapersonalni

Rad se vénuji tomu, Ze zachazim hloubéji a hloubé&ji do véci, které se me tykaji.
Neustale se vénuji hlubokym otdzkam o zivoté, které ostatnim piipadaji smés$né.
Zajimaji mé filozofické otazky viry.

Casto uvazuji nad smyslem Zivota.

Casto u sebe hledam slabiny, které vidim u ostatnich.

Casto pfemyslim o tom, jaky vliv mam na ostatni.



Prostorova

Zivé si vybavuji detaily nabytku a vyzdoby interiéru, mistnosti, ve kterych jsem byl.
Lépe se uc¢im véci, kdyz je doprovaze;ji tabulky, grafy nebo jina technicka zobrazeni.
Dobfe se orientuji na neznamych mistech.

Tvére si zapamatuji [épe nez jména.

Dokazu lehce znazornit to, co vidim, kresbou ¢i malbou.

Dokézu snadno zopakovat rysy predlohy do své prace.

Pr¥irodni

Mam dobry vztah ke zvifatim.

Rad se u¢im o novych druzich rostlin a zvifat.
Rad se staram o zahradu a rostliny.

Rad chodim na dlouhé prochazky do ptirody.
Bavi mé starat se o pokojové rostliny.

Bavi mé& lov zvéie nebo rybareni.



16 Priloha 2: kratky souhrn typii inteligence prikladany

k dotazniku

Jazykova inteligence

Lidé¢ s touto inteligenci za dominantni maji
radi literaturu, dokazou ocenit dobrou basen a
poptipadé€ 1 napsat néco vlastniho. Vyznacuji

se vybornou praci s jazykem.

Typicka zaméstnani: prekladatel, spisovatel,
basnik

Logicko-matematicka inteligence

Lidé¢ s nejsilngjsi logicko-matematickou
inteligenci nejlépe rozumi Cislam
a matematickym operacim. Vyznacuji se svou
orientaci v matematickych postupech a
odvozovanim matematickych vztaht.

Typicka zaméstnani: analytik, fyzik, védec

Hudebni inteligence

Hudebné inteligentni lidé rozumi vyskam tonu
a rozpoznaji, kdy hudebni skladba zni spravné
a kdy ne. Vyznacuji se vybornym hudebnim
sluchem a ¢asto dokazou
1 hodnotné skladby sami skladat.

Typicka zaméstnani: skladatel, zpévak,
dirigent

Interpersonalni inteligence

Lid¢ s touto inteligenci za dominantni jsou od
ptirody velmi empaticti a chapavi. Vyznacuji
se vybornou komunikaci
a vztahy s ostatnimi.

Typicka zaméstnani: psycholog,
terapeut, PR manazer

Intrapersonalni inteligence

v

Lidé¢ s nejsilngjsi intrapersondlni inteligenci
stravi hodné ¢asu premyslenim nad vlastnimi
rozhodnutimi a filozofickymi otdzkami.
Vyznacuji se silnou moralkou
a chapanim sebe sama.

Typicka zaméstnani: psycholog, terapeut,
konzultant

Prostorova inteligence

Lidé s touto inteligenci za dominantni jsou
kreativni a maji dobrou vizualni ptedstavivost.
Vyznacuji se spravnym chapanim kompozice a

dobrym orientacnim smyslem.

Typicka zaméstnani: malif, architekt, grafik

Prirodni inteligence

Lidé s nejsilngjsi pfirodni inteligenci se citi
doma, kdyz jsou v kontaktu se Zemi.
Vyznacuji se skvélym porozuménim rostlindm
a zvifatim.

Typicka zaméstnani: botanik, biolog,
astronom
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Pohlavi Vysledek testu

muz
zena
muz
muz
zena
zena
muz
zena
zena

muz
muz
muz
muz
muz
zena
zena
muz
zena
muz
muz
muz
zena
muz
muz
muz
zena
zena

zena

zena

Logicko-
matematicka

Hudebni
Intrapersonalni
Jazykova
Jazykova
Intrapersonalni
Hudebni
Télesné-pohybova
Hudebni
Télesné-pohybova
Hudebni
Intrapersonalni
Té€lesné-pohybova
Télesné-pohybova
Télesné-pohybova
Prostorova
Té€lesné-pohybova
Télesné-pohybova
Télesné-pohybova
Té€lesné-pohybova
Intrapersonalni
Jazykova
Télesné-pohybova
Hudebni

Ptirodni

Hudebni
Intrapersonalni

Télesngé-pohybova

Hudebni

17 Priloha 3: tabulka s vysledky dotazniku

Domnénka

Logicko-matematicka

Hudebni, interpersonalni, intrapersonalni
Intrapersonalni

Intrapersonalni, jazykova, interpersonalni
Logicko-matematicka
Logicko-matematicka

Hudebni, jazykova

Té&lesné-pohybova

Intrapersonalni

Té&lesné-pohybova

Té&lesné-pohybova

T¢lesné-pohybova
Logicko-matematicka
Logicko-matematicka, té€lesné-pohybova
Intrapersonalni

Jazykova

Pfirodni

Telesné-pohybova ("praktickou")

- ("inteligenci chytfejsiho keporkaka™)

Hudebni

Intrapersonalni

Logicko-matematicka

Hudebni, interpersonalni, intrapersonalni,
jazykova



30 16 muz Intrapersonalni



Cislo

~N o o0~ oW N -

oo

10
11
12
13
14

15
16
17

18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

28
29
30

shoda domnénky a
vysledku

ano

ano

ano

ano

ne

ne

ano

ano
ne

ano
neuvedeno
ne

ano

ne

ne
ne

ne

ne
ano

ne
neuvedeno
neuvedeno
neuvedeno
ano
neuvedeno
ne

neuvedeno

ne
ano

neuvedeno

inteligence u muztu

logicko-
matematicka

intrapersonalni

Jazykova

hudebni

télesné-pohybova
hudebni
intrapersonalni
télesné-pohybova

télesné-pohybova

télesné-pohybova

télesné-pohybova
télesné-pohybova

intrapersonalni

télesné-pohybova

hudebni

ptirodni

intrapersonalni

inteligence u Zen

hudebni

jazykova

intrapersonalni

télesné-
pohybova

hudebni

télesné-
pohybova

prostorova

télesne-
pohybova

jazykova

hudebni

intrapersonalni
télesné-
pohybova

hudebni

veékova skupina do
25

logicko-
matematicka

hudebni
intrapersonalni
jazykova
jazykova
intrapersonalni

hudebni

télesné-pohybova
hudebni
télesné-pohybova
hudebni
intrapersonalni
télesné-pohybova

télesné-pohybova

télesné-pohybova
prostorova

télesné-pohybova

télesné-pohybova
télesné-pohybova
télesné-pohybova
intrapersonalni
jazykova
télesné-pohybova
hudebni

pfirodni

hudebni

intrapersonalni

hudebni

intrapersonalni

vekova skupina od
25

télesné-pohybova



Cislo

31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42

43
44

45
46
47
48
49
50
51
52

53
54
55
56
57
58
59
60

Vék (zaméstnani)

- (ucitelka)

49 (referentka)
67

48

49
46
49
58

47 (obchod)
45

59

- ("moc™)

18

49

48

44 (administrativa)
45 (obchod)

56 (redaktorka ucebnic)

49 (programator, grafik,
designer, cnc)

28 (produkeni )
15

Pohlavi
zena
zena
zena
zena
zena
zena
zena
zena
zena
zena

zena

zena

zena

zena
zena
zena
zena
muz
zena
zena

zena

muz
zena

zena

muz

muz

zena

Vysledek testu
Té&lesné-pohybova
Prostorova
Té&lesné-pohybova
T¢lesné-pohybova
Logicko-matematicka
Pfirodni
Interpersonalni
T¢lesné-pohybova
Té&lesné-pohybova
Interpersonalni
Interpersonalni

T¢lesné-pohybova

Interpersonalni

Hudebni

Interpersonalni
Logicko-matematicka
Interpersonalni
Hudebni
Interpersonalni
Ptirodni
Interpersonalni

Intrapersonalni

Telesné-pohybova
Intrapersonalni
Prostorova
Intrapersonalni
Intrapersonalni
Intrapersonalni
Prostorova

Interpersonalni

Domnénka

Jazykova

Matematicko-logicka

Intrapersonalni

Interpersonalni

- ("védkyng")

Interpersonalni, logicko-
matematicka

Interpersonalni, logicko-
matematicka

Logicko-matematicka
Hudebni
- ("velkou™)

Telesné-pohybova

Intrapersonalni

Prostorova

Logicko-matematicka



31
32
33
34

35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

shoda domnénky a
vysledku

neuvedeno
neuvedeno
ne

ne

neuvedeno
neuvedeno
neuvedeno
ne
neuvedeno
neuvedeno
ano

ne

ano
neuvedeno

ano

ano
neuvedeno
ano

ne

ne
neuvedeno
neuvedeno
ne
neuvedeno
ano

ne
neuvedeno
neuvedeno
neuvedeno

neuvedeno

inteligence u
muzi

interpersonalni

intrapersonalni

prostorova

inteligence u Zen
télesné-pohybova
prostorova

télesné-pohybova

télesné-pohybova

logicko-
matematicka

ptirodni
interpersonalni
télesné-pohybova
télesné-pohybova
interpersonalni
interpersonalni
télesné-pohybova
interpersonalni
hudebni

interpersonalni

logicko-
matematicka

interpersonalni

hudebni

ptirodni
interpersonalni
intrapersonalni
télesné-pohybova
intrapersonalni
prostorova

intrapersonalni

intrapersonalni

interpersonalni

veékova skupina do
25

télesné-pohybova
prostorova

télesné-pohybova

télesné-pohybova

interpersonalni

prostorova
intrapersonalni
intrapersonalni
intrapersonalni
prostorova

interpersonalni

veékova skupina od
25

télesné-pohybova

logicko-
matematicka

ptirodni

interpersonalni

télesné-pohybova
interpersonalni
interpersonalni
télesné-pohybova
interpersonalni
hudebni

interpersonalni

logicko-
matematicka

hudebni
interpersonalni
prirodni
interpersonalni
intrapersonalni
télesné-pohybova

intrapersonalni



Vék (zaméstnani)
61 15

62 16

35 (projektovy
63 manazer)

64 15

65 59

66 59

20 (student na MFF
67 UK)

68 47 (uditel)
69 13

70 12

71 13

72 13

73 16

74 12

75 13

76 16

77 12

78 13

79 13

80 48

81 44

82 14

83 46

84 46

85 31 (energetika)

86 40

47 (statni
87 zaméstnanec)

88 48
89 -
90 44

Pohlavi
zena

muz

muz

muz

zena

zena

muz
muz
zena
zena
zena
zena
muz
zena
zena
zena
zena
zena
zena
zena
zena
zena
zena
muz

zena

zena
zena
zena

zena

Vysledek testu
Télesné-pohybova

Intrapersonalni

Pfirodni

Télesné-pohybova

Intrapersonalni

Intrapersonalni

Prostorova

Hudebni
Logicko-matematicka
Ptirodni
Télesné-pohybova
Télesné-pohybova
Jazykova
Télesné-pohybova
Interpersonalni
Logicko-matematicka
Hudebni
Logicko-matematicka
Télesné-pohybova
Interpersonalni
Prostorova
Prostorova
Intrapersonalni
Interpersonalni
Logicko-matematicka

Interpersonalni

Ptirodni
Intrapersonalni
Ptirodni

Logicko-matematicka

Domnénka
T¢lesné-pohybova

Jazykova, hudebni

Prostorova, intrapersonalni ("vizualni a

vnitini")

Jazykova, interpersonalni

Logicko-matematicka, prostorova

Interpersonalni

Logicko-matematicka
Jazykova
T¢lesné-pohybova
Logicko-matematicka
T¢lesné-pohybova
Interpersonalni
Prostorova
Interpersonalni
Intrapersonalni

Logicko-matematicka

Interpersonalni, intrapersonalni

Interpersonalni



85
86
87
88
89

90

shoda domnénky a
vysledku

ano
ne
neuvedeno
neuvedeno
ano

ne

ano

ne
neuvedeno
neuvedeno
ne
neuvedeno
ano

ano
neuvedeno
ano
neuvedeno
neuvedeno
ano
neuvedeno
ne

ano

ne

ne

ano
ano

ne
neuvedeno

neuvedeno

neuvedeno

inteligence u muzt

intrapersonalni
ptirodni

télesné-pohybova

prostorova

hudebni

télesné-pohybova

logicko-matematicka

inteligence u Zen

télesné-pohybova

intrapersonalni

intrapersonalni

logicko-matematicka
ptirodni
télesné-pohybova
télesné-pohybova

jazykova

interpersonalni
logicko-matematicka
hudebni
logicko-matematicka
télesné-pohybova
interpersonalni
prostorova
prostorova
intrapersonalni

interpersonalni

interpersonalni
pfirodni
intrapersonalni

pfirodni

logicko-matematicka

veékova skupina do
25

télesné-pohybova

intrapersonalni

télesné-pohybova

prostorova

logicko-matematicka
ptirodni
télesné-pohybova
télesné-pohybova
jazykova
télesné-pohybova
interpersonalni
logicko-matematicka
hudebni
logicko-matematicka

télesné-pohybova

veékova skupina od
25

ptirodni

intrapersonalni

intrapersonalni

hudebni

interpersonalni
prostorova
prostorova
intrapersonalni

interpersonalni

logicko-
matematicka

interpersonalni
ptirodni
intrapersonalni
pfirodni

logicko-
matematicka



Cislo  Vé&k (zaméstnani) Pohlavi Vysledek testu Domnénka

Logicko-
91 27 muz matematicka Logicko-matematicka
92 50 zena Interpersonalni Logicko-matematicka
93 47 zena Ptirodni Ptirodni
94 17 zena Prostorova Prostorova
95 45 muz Télesné-pohybova  Prostorova
Intrapersonalni, jazykova,
96 37 zena Intrapersonalni interpersonalni
shoda domnénky a inteligence u vékova skupina do
Cislo vysledku inteligence u muzi Zen 25 veékova skupina od 25
logicko-
91 ano matematicka logicko-matematicka
92 ne interpersonalni interpersonalni
93 ano ptirodni ptirodni
94 ano prostorova prostorova
95 ne télesné-pohybova télesné-pohybova

96 ano intrapersonalni intrapersonalni



